Ainevaldkond “Tehnoloogia”

1. Tehnoloogiapadevus

Tehnoloogiapadevus tahendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista, kasutada ja hinnata tehnoloogiat;
rakendada ja arendada seda loovalt ning innovaatiliselt; mdista ainevaldkonna nuudisaegseid arengusuundumusi ning
tehnoloogia ja loodusteaduste seoseid; anallusida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; jargida
intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, I6imides mottetodd kaelise tegevusega; valida ja ohutult
kasutada erinevaid materjale ning tdovahendeid; viia eesmargiparaselt ellu ideid; tulla toime majapidamistdddega ja
toituda tervislikult.

P&hikooli I6puks dpilane:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavéimalusi arukalt ja loovalt;

2) naeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise Ule ajaloos;

3) naeb kaelises tegevuses ja mottetoos voimalust igapaevaelu mitmekesistada ning praktilisi probleeme lahendada;
4) anallusib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja pdhjendama;

5) markab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja kultuuritraditsioonidega;

6) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja todvahendeid ning tahtsustab materjalide ja todvahendite ohutut
kasutust;

7) oskab lugeda toojoonist ja -juhendit;

8) rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid menuud kavandades ja analuusides;

9) oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

10) tuleb toime koduse majapidamisega.

2. Ainevaldkonna 6ppeained

Ainevaldkonna &ppeained on t6606petus, kasitdoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus. Toodpetust dpitakse 1. — 4. klassini,
kasitdod ja kodundust ning tehnoloogiadpetust 5. — 8. klassini. Ainete nadalatundide jaotumine kooliastmeti on toodud
TERA &ppekava uldosas.



| kooliastme t606petus on poistele ja tudrukutele Ghine ning kasitleb kasitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse
algtddesid.

Il kooliastmest jagunevad o&pilased oma soovide ja huvide pdhjal 6pperihmadesse, valides dppeaineks kas kasitoo ja
kodunduse vbi tehnoloogiadpetuse. See vdimaldab &pilasel suvendatult tegelda teda huvitava 6ppeainega.
Opperiihmadeks jagunemine ei ole soopdhine.
Igal &ppeaastal vahetavad opilased vahemalt neljaks Oppenadalaks O6pperihmad. Tehnoloogiadpetus asendub
kodundusega ning kasitdo ja kodundus tehnoloogiadpetusega.

Nii kasitdd ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal uhe Gppeveerandi pikkust ning
Uheaegselt toimuvat projektdppe osa, mille puhul saavad &pilased kahe 6pperihma vahel valida vastavalt huvidele,
olenemata sellest, kas nad dpivad tehnoloogiadpetust voi kasitodd ja kodundust.

3. Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna 6ppeained vdimaldavad omandada traditsioonilisel ja nuudisaegsel tehnoloogial baseeruvaid teadmisi, oskusi
ning vaartusi. Teadvustatakse kaasaegse iihiskonna métteviise, ideaale ja vaartusi. Opikeskkond ning 6ppe korraldus
aitavad moéista Umbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse
kasutama erinevaid tehnoloogilisi votteid ning analtusima tehnoloogilisi lahendusi.

Ainevaldkonna &ppeained soodustavad erinevates dppeainetes ja elusfadrides omandatu praktilist rakendamist. Opitakse
moistma Ulesande lahendamisel voi toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid
keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab nahtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning tUlesannete kompleksset
lahendamist.

Nuudisuhiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning analtusitakse nahtusi ja olukordi
ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, Uhendatakse loov méttetod ja kaeline tegevus, mis on oluline inimese
fusioloogilises ja vaimses arengus. Oskusi, teadmisi ja vaartushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes,
teadvustades t00d kui inimesele eriomast tegevust.

Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning dpitakse neid esitlema.
Ulesannete ja Uhiste aruteludega 6pitakse markama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja
kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust, ettevétlikkust ja loovust ning dpitakse hindama saastlikku ja tervislikku
eluviisi. Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest. Oppekdogis tegutsedes



harjutakse vaartustama tervisliku toitumise pd&hitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus 6&pilase
puudlikkust ja arengut igati tunnustatakse.

Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist métlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi. Erinevate rakenduslikku laadi
tegevuste anallusimine aitab Opilastel teha otsuseid kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid
hobisid.

4. Hindamine

Tehnoloogiavaldkonna &ppeainetes on hindamise eesmark toetada dpilaste arengut, innustada dpilasi sihikindlalt 6ppima,
suunata nende enesehinnangu kujunemist, suvendada ja tekitada elukestvat kasit00- ja tehnoloogiahuvi, suunata ja
toetada Opilasi haridustee valikul. Hindamine toetab &pilaste tehnoloogiapadevuse kujunemist, tehnoloogilise kirjaoskuse
arengut ja annab tagasisidet dpilaste individuaalse arengu kohta, olles lahtekohaks jargneva éppe kavandamisel.

Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava Uldosa ning teiste hindamist reguleerivate Gigusaktide
satetest ning kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist, lahtudes pustitatud Sppeullesandest ning kehtiva
dppekava sisust ja eesmarkidest. Opilasi hinnates on olulised nii dpetaja sénaline hinnang kui ka dpilaste enesehinnang.
Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise
kriteeriumid — neist teavitamise kord on satestatud TERA 6ppekava uldosas. Vajadusel kasutatakse tahelisi hindeid, kuid
eelistatud on sdnalised hinnangud.

Tehnoloogiadpetuses hinnatakse dpilaste tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme kavandamist ning valmistamist:

1)suhtumist dppetddsse, tookust, puudlikkust, jarjekindlust, tahelepanelikkust;

2)koostoooskust, abivalmidust, iseseisvust 1606 tegemisel;

3)dpperuumide kodukorra taitmist;

4)kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee vdi kavandi rakendamise véimalikkust), materjali ja toovahendite valiku
otstarbekust, eseme valmistamise viisi, to0joonise tehnilist korrektsust jm;

5)valikute (ideede, tootlusviiside, materjalide jm) tegemise, analUUsimise ja pdhjendamise ning seoste kirjeldamise oskust;



6)valmistamise kulgu (materjalide ja todvahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust,
teoreetilisi teadmisi ja nende rakendamise oskust, todohutuse nduete jargimist jm);

7)tulemust (idee teostust, eseme viimistlust, esteetilist vaartust, Ulesande digeaegset |6petamist, eseme kvaliteeti jm), sh
uksikulesannete sooritamist ja eseme esitlemise oskust.

Kirjalikke Ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t00 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei
arvestata.

5. Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna éppeainetes

Tehnoloogia dppeained toovad Uldpadevuste kujundamisse Uhiste arutelude ja teoreetiliste teadmiste omandamise kdrval
igapaevaeluga sarnanevaid olukordi, uhistood ning erinevaid projekte.
Kultuuri- ja vaartuspadevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama arvamuste ja ideede
paljust. Uhised arutelud ning t60 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad épilasel kujundada ja péhjendada oma arvamusi,
tunda t66r66mu ning vastutust alustatu I16pule viia.

Opipadevus. Opitakse niagema ja analiilisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogetakse teisteski
Oppeainetes &pitu vajalikkust praktikas. To0 iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi
valikust ning Idpetades t60 tegemise ja tulemuse anallusiga arendab suutlikkust probleeme margata ning lahendada,
vbimeid hinnata ja arendada ning oma dppimist juhtida.

Suhtlemispadevus. Uhised Ulesanded ja projektid vdimaldavad éppida teisi arvestama, vajaduse korral teisi aidata ning
kogeda koos tddtamise eeliseid. Opilasi suunatakse anallilisima oma kaitumist ning selle mdju kaaslastele ja tddle.
Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja
originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades labitakse toote arendamise tsukkel idee leidmisest kuni valmis
esemeni. Aineprojektid vdimaldavad oOpilastel katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu.
Mudelitena vdib mdista Uksikisiku (Opilase) toodete disaini, valmistamist ja muuki (paralleel FIEga), meeskonnatdona
naiteks ajutise kohviku rajamist koolis, mingi toote kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.
Digipadevus. Tehnoloogiaaineid dppides kasutatakse digivahendeid infot otsides, t60d kavandades ja alternatiivseid
lahendusi leides idee loomisest toote esitluseni Uksinda voi Uhiselt. Ollakse teadlik autoridiguste jargimise kohustusest
digikeskkonnas. Opitakse kasutama valdkonna tarkvaralahendusi ning nendega seotud seadmeid. Suurendatakse
teadlikkust digivahendite kasutamisega kaasneda vdivatest terviseriskidest ja internetis loomingu jagamise turvalisusest.



6. Léiming

6.1. L6iming teiste valdkonnapadevuste ja ainevaldkondadega
Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes d&ppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes vdimalusi jduda praktilistes
tegevustes aratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analtusile
lisanduvad nagemise, kompimise ja katsetamise vdimalused ning silmaga nahtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda
aine eri valdkondi, luua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste dppeainetega.

Suhtluspadevus (sh voorkeeltepadevus). Teavet kogudes areneb opilase funktsionaalne kirjaoskus ning taieneb tema
tehnoloogiasbnavara. Oma t60d esitledes ja valikuid pdhjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb
valjendusoskus. Tooulesannete ning projektide tarvis materjali ja teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa vddrkeelte
omandamisele.

Matemaatikapadevus. Tehnoloogiaainetes kasutab Opilane oma t00s loogilist motlemist ning matemaatilisi teadmisi.
Opilase arvutustel ja modtmistel on praktiline tagajarg, vigu ning nende tagajargi margatakse kohe, anallis ning
paremate lahenduste leidmine on paratamatus.

Loodusteaduslik padevus. Tootamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist nende materjalide
omadust

ega. Tehnoloogiadpetuses, kasitods ja kodunduses puutub Opilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja flUusikaliste
protsessidega.

Sotsiaalne padevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pohjuste teadvustamine ja edasiste
arengusuundade mdistmine aitab kaasa inimuhiskonna arengu tunnetamisele. Uhiselt tddtades dpitakse teisi arvestama,
kaitumisreegleid jargima ning oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise
pohjustega aitab mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.

Kunstipadevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Opilastele loomingulise enesevaljenduse
vBimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikuparaseid lahendusi ning markama esemete disaini funktsionaalsust ja
seoseid kunstiloomingu ning kultuuritaustaga.



Tervise ja kehakultuuri padevus. Praktilistes Ulesannetes kinnistub terviseteadlik kaitumine, ergonoomika pdhimdotete
arvestamine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi vaartustamine.

6.2. Labivad teemad
Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi labivate teemadega.

.Elukestev dpe ja karjaari planeerimine®. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega tooprotsessis aitab
tunnetada pideva dppimise vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste véimaluste valimine, t66 kavandamine
ning uksi ja uheskoos téotamine aitavad arendada ning analuusida oma toovdimeid.

.Keskkond ja jatkusuutlik areng®. Tahtis on toodet valmistades kasutada saastlikult nii looduslikke kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse keskkonnasaastlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jaatmete sorteerimine
ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada dkoloogiateadmisi.

,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus®. Algatusvdime, ettevétlikkus ja koostdo on tihedalt seotud tehnoloogiaainete sisuga.
Oma ideede realiseerimise ja 100 korraldamise oskus on Uks valdkonna &ppeainete pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust
toetavad oskuslikult elluviidud projektid, mis annavad Opilastele véimaluse oma vdimeid proovida.

»,Kultuuriline identiteet”. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega véimaldab naha kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse markama ja kasutama rahvuslikke
elemente esemete disainimisel.

»1eabekeskkond®. Oma t6d6d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes oOpitakse kasutama erinevaid
teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvaarsust. Interneti kasutamine voimaldab kursis olla tehnoloogia
uuendustega ning tutvuda disainerite ja kasitootegijate loominguga terves maailmas.

»,Tehnoloogia ja innovatsioon®. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise voimaluste Ule oma toode
kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t00d virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate



taisautomaatsete seadmetega ning vdimaluse korral ka nendega tootamine aitavad tunnetada tanapaevaseid
tehnoloogilisi véimalusi.

,rervis ja ohutus®. Erinevate todliikide puhul on vaja tutvuda t66ohutusega ning arvestada ohutusndudeid. Tutvumine
erinevate looduslike ja sunteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest
lahtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise pdhitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse
terviseteadlikule kaitumisele.

,vaartused ja kdlblus®. Tehnoloogiaainetes kujuneb vaartustav suhtumine t66sse ning too tegijasse. RUhmas to6tamine
annab vaartuslikke kogemusi Uksteise arvestamisel, organiseerimisoskuse arendamisel ning vdimalike konfliktide
lahendamisel. Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kaitumisoskusi erinevates situatsioonides,
Opitakse mdistma kaitumisvalikute pdhjusi ja vdimalikke tagajargi.



Tooopetus

1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Tooopetusega taotletakse, et dpilane:
1) tunneb r6dmu ja rahuldust t60 tegemisest;
2) dpib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;
3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja tddvahendeid ning lihtsamaid tootlemisviise;
4) métleb valja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;
5) tootab ohutult Uksi ja koos teistega;
6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning taidab isikliku htgieeni ndudeid;
7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;
8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.
2. Oppeaine kirjeldus
| kooliastme t006petust iseloomustab loov kaeline aktiivsus, mis on oluline dpilase fusioloogilises ja vaimses arengus.
Tooulesannete valikul lahtutakse eesmargist arendada laste vaimseid ja fuusilisi voimeid: motoorikat, tahelepanu,
silmamd6tu, ruumitaju, kujutlusvéimet jne. Opilased todtavad erinevate materjalidega, vérdlevad nende omadusi ja
tootlemise viise. Omandatakse oskus kasitseda lihtsamaid tooriistu ning kasutada digeid esmaseid toovdtteid.

Oluline on arendada oma 166 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsuste tegemisel ning kujundada leidurivaistu.
Opetaja kavandab tdéiilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning pilastel jaaks
vdimalus rakendada oma fantaasiat. Pooratakse tahelepanu tddle ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud
pdnevate ideede ule ja innustatakse loovast tegevusest rodmu tundma. Igal dppeaastal tehakse Uhistoid vdi korraldatakse
aineprojekte. Nende kaigus Opitakse koos teistega tdotama, Uksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ning oma
arvamusi pohjendama. Kuna t606petuse tundide pdhisisu on loominguline praktiline tegevus, on sel ainel taita
emotsionaalselt tasakaalustav ulesanne dppes.

| kooliastme t606petus on poistele ja tudrukutele Uhine.

3. | kooliaste

3. 1. Opitulemused

3. klassi I6petaja:

1) tootab Spetaja juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid t66tlemisviise;



2) hoiab korda ja puhtust ning jargib esmaseid ohutusndudeid;

3) oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jargi Uksi voi koos teistega;
4) leiab t66 tegemiseks loovaid lahendusi;
5) hindab ja tunnustab enda ja teiste t60d ning tunneb r66mu oma toost.

3.2. 1. klassi ainekava

Oppesisu ja -tegevus

Opitulemused

Loiming

Labivad teemad

1. Materjalid

1) Looduslikud ning tehismaterjalid
(paber, kartong, papp, tekstiil, nahk,
plast, vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne).
Materjalide saamislugu, omadused,
otstarve ja kasutamine.

2) Katsetused erinevate materjalidega,
nende omaduste vordlemine.

Opilane:

1) eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk,
plast, vahtplast, puit, traat, plekk jne);
2) vordleb materjalide uldisi omadusi;

Loodusopetus:
madistab, et inimene on
osa loodusest, et
inimese elu séltub
loodusest

Matemaatika: loendab
Umbritseva maailma
esemeid; loendab ning
liigitab ja vordleb neid
uhe-kahe tunnuse jargi.

.Elukestev dpe ja
karjaari planeerimine”.
Tutvumine tehnoloogia
arengu ja inimese rolli
muutumisega aitab
tunnetada pideva
Oppimise vajadust. Oma
ideede rakendamiseks
t00 kavandamine ning
uksi ja Uheskoos
tootamine aitavad
arendada ning
analudsida oma
toovoimeid.

2. Kavandamine

1) Umbritsevate esemete vaatlemine,
nende disain minevikus ja tanapaeval.
2) Ideede otsimine ja valimine,
abimaterjali ning info kasutamine.
Ideede visandamine paberil. Idee
esitlemine. Lihtsate esemete ja

Opilane:

1) kirjeldab, esitleb ning hindab oma
ideid:;

2) kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;

Eesti keel:
valjendusoskus,
kirjeldab nahtut, markab
erinevusi ja sarnasusi
Kunst: julgustada
markama erinevaid
visuaalseid nahtusi,

Keskkond ja jatkusuutlik
areng”. Tahtis on

toodet valmistades
kasutada saastlikult nii
looduslikke kui ka
tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse




keskkonna kavandamine.

leidma oma viisi oma
elamuste
valjendamiseks
kunstiteostena, saatjaks
delikaatne suunamine
vormikusimustes

keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning
energia ja ressursside
kokkuhoid tundides
aitavad kinnistada
Okoloogiateadmisi.
Labiva teema
rakendamist 1. klassi
to6Opetuses toetavad
veel jargmised
temaatilised
rbhuasetused: ideede
otsimine ja nende
kirjeldamine, lihtsate
esemete kavandamine,
looduslikud ning
tehismaterjalid,
materjalide tootmine,
omadused, otstarve,
kasutusalad, materjalide
korduvkasutuse
vBimalused, tehnoloogia
igapaevaelus.

3. Tootamine
1) Toéo6tamine suulise juhendamise
jargi.

2) Tookoha korras hoidmine, selle mgju

Opilane:

1) tootab Spetaja suulise juhendamise
jargi;

2) julgeb oma idee teostamiseks ise
vBimalusi valida ja mdelda;

Eesti keel: kuulab
motestatult eakohast
teksti, toimib saadud
sénumi, juhendite
kohaselt; avaldab

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus®.
Algatusvdime,
ettevotlikkus ja ideede
realiseerimise ja t60




to0 tulemusele ja ohutusele.

3) toob naiteid dpetusega seotud
igapaevaelust;

4) arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu ule;

5) tutvustab ja hindab oma t66d.

arvamust kuuldu,
vaadeldu ja loetu kohta
Matemaatika: hoiab
korras oma tdokoha,
tegutseb klassis ja
grupis teisi arvestavalt,
moistes, et see on
oluline osa tédkultuurist

korraldamise oskus on
Uks valdkonna
Oppeainete pohilisi
eesmarke. Ettevotlikkust
toetavad oskuslikult
elluviidud projektid, mis
annavad opilastele
vdimaluse oma vdimeid
proovida.
Teabekeskkond®. Oma
to6d kavandades ja
ainealaste projektide
tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid
ning teha esimesi
samme kogutud info
usaldusvaarsuse
hindamisel.

4. Tooviisid

1) Materjalide lihtsamad tootlemise viisid
(m&6tmine, markimine, rebimine,
voltimine, I6ikamine, vestmine,
saagimine, heegeldamine, detailide
uhendamine, dmblemine, limimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine,
varvimine, viimistlemine).
2.)Sagedasemad t66vahendid (kaarid,
nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar,
saag, kruvikeeraja, I6iketangid, napitsad
jne), nende bige, otstarbekas ja ohutu

Opilane:

1) kasutab materjale saastlikult;

2) valib erinevaid to6tlemisviise ja -
vahendeid;

3) kasitseb kasutatavamaid
toovahendeid Gigesti ning ohutult;
4) kasutab paberit ning kartongi
tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid
valmistades;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid;

6) valmistab tekstiilmaterjalist

Loodusopetus: tunneb
huvi looduse vastu ning
suhtub loodusesse
saastvalt

Matemaatika: kasutab
suuruste moodtmisel
sobivaid abivahendeid
ning modtuhikuid

Kunst: Tehniliste

Kultuuriline identiteet®.
Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus®.
Algatusvdime,
ettevotlikkus ja
Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja
toitumistavadega
voimaldab naha
kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning
teadvustada oma kohta




kasutamine, todvahendite hooldamine.
3) Joukohaste esemete valmistamine

vaiksemaid esemeid.

oskuste omandamine
toimub loova tegevuse
kaigus

mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse
markama ja kasutama
rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.
.lehnoloogia ja
innovatsioon®. Arutletak
se arvuti kasutamise
voimaluste uUle oma
toode kavandamisel ja
esitlemisel. Opitakse
oma t6od
virtuaalkeskkonnas
esitlema.

Tervis ja ohutus®.
Erinevate tooliikide
puhul on vaja tutvuda
todohutusega ning
arvestada
ohutusndéudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike ja
sunteetiliste
materjalidega ning
nende omadustega
aitab teha

esemelises keskkonnas
tervisest lahtuvaid
valikuid. Tervisliku
toitumise pohitddede
omandamine loob aluse




terviseteadlikule
kaitumisele.

5. Kodundus

1) Arutelu hubase kodu kui perele
olulise vaartuse ule. Ruumide
korrastamine ja kaunistamine.

2) Roivaste ning jalatsite korrashoid.

Isiklik htugieen.

Opilane:

1) hoiab korda oma tegevustes ja
Umbruses ning peab vajalikuks sortida
jaatmeid

2) selgitab isikliku hugieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma valimuse ja réivaste
eest.

Eesti keel:
valjendusoskus,
kirjeldab nahtut, markab
erinevusi ja sarnasusi

Loodusopetus: tunneb
huvi looduse vastu ning
suhtub loodusesse
saastvalt; vaartustab
tervislikke eluviise

Haartused ja
kélblus®. Kujuneb

vaartustav suhtumine
toosse ning t60
tegijasse. Ruhmas
tootamine annab
vaartuslikke kogemusi
Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse
arendamisel ning
voimalike konfliktide
lahendamisel.
Kodunduse
etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi
erinevates
situatsioonides.

3.3. 2. klassi ainekava

Oppesisu

Opitulemused

Loimingunaited teiste
Oppeainetega

Labivad teemad

1. Materjalid

1) Looduslikud ning tehismaterjalid
(paber, kartong, papp, tekstiil, nahk,
plast, vahtmaterjal, puit, traat, plekk

Opilane:

1) eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk,
plast, vahtplast, puit, traat, plekk jne);

Loodusopetus:
madistab, et inimene on
osa loodusest, et
inimese elu séltub

<Elukestev épe ja karjaari
planeerimine®. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja
inimese rolli muutumisega
aitab tunnetada pideva




jne). Materjalide saamislugu,
omadused, otstarve ja kasutamine.

2) Katsetused erinevate materjalidega,
nende omaduste vordlemine.

3) Ideede leidmine erinevate
materjalide korduskasutuseks.

2) vordleb materjalide uldisi omadusi;
3) oskab materjale Uhendada ja
kasutada.

loodusest; loodushoid.

Matemaatika: loendab
Umbritseva maailma
esemeid; loendab ning
liigitab ja vordleb neid

uhe-kahe tunnuse jargi.

2. Kavandamine

1) Umbritsevate esemete vaatlemine,
nende disain minevikus ja tanapaeval.
2) Ideede otsimine ja valimine,
abimaterjali ning info kasutamine. 3)
Ideede visandamine paberil. Idee
esitlemine.

4) Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

Opilane:

1) kirjeldab, esitleb ning hindab oma
ideid;

2) kavandab lihtsamaid
esemeid/tooteid;

Eesti keel:
valjendusoskus,
kirjeldab nahtut,
markab erinevusi ja
sarnasusi

Kunst: julgustada
markama erinevaid
visuaalseid nahtusi,
leidma oma viisi oma
elamuste
valjendamiseks
kunstiteostena,
saatjaks delikaatne
suunamine
vormikdsimustes.
Arvutiopetus: Ideede
teostamine
arvutiprogrammi
kasutades
(joonistusprogramm)

Oppimise vajadust. Oma
ideede rakendamiseks t60
kavandamine ning Uksi ja
Uuheskoos tootamine
aitavad arendada ning
analudsida oma
toovoimeid.

.Keskkond ja jatkusuutlik
areng®. Tahtis on

toodet valmistades
kasutada saastlikult nii
looduslikke kui ka
tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning energia
ja ressursside kokkuhoid
tundides aitavad
kinnistada
Okoloogiateadmisi. Labiva
teema rakendamist 2.
klassi to00petuses
toetavad veel jargmised
temaatilised
rdhuasetused: ideede




3. Tootamine

1) Toé6tamine suulise juhendamise
jargi.

2) Tookoha korras hoidmine, selle mdju
to0 tulemusele ja ohutusele.

Opilane:

1) tootab Spetaja suulise juhendamise
jargi;

2) julgeb oma idee teostamiseks ise
vBimalusi valida ja mdelda;

3) toob naiteid dpetusega seotud
igapaevaelust;

4) arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu ule;

5) tutvustab ja hindab oma t66d.

Eesti keel: kuulab
motestatult eakohast
teksti, toimib saadud
sénumi, juhendite
kohaselt;

avaldab arvamust
kuuldu, vaadeldu ja
loetu kohta

Matemaatika: hoiab
korras oma tdokoha,
tegutseb klassis ja
grupis teisi arvestavalt,
moistes, et see on
oluline osa tédkultuurist

4. Tooviisid

1) Materjalide lihtsamad to6tlemise
viisid (m&6tmine, markimine, rebimine,
voltimine, 16ikamine, vestmine,
saagimine, heegeldamine, detailide
uhendamine, dmblemine, limimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine,
varvimine, viimistlemine).

2.) Sagedasemad t66vahendid (kaarid,
nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar,
saag, kruvikeeraja, l6iketangid,
napitsad jne), nende dige, otstarbekas
ja ohutu kasutamine, toovahendite
hooldamine.

Opilane:

1) kasutab materjale saastlikult;

2) valib erinevaid too6tlemisviise ja -
vahendeid;

3) kasitseb kasutatavamaid
toovahendeid Gigesti ning ohutult;
4) kasutab paberit ning kartongi
tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid
valmistades;

5) modelleerib ja meisterdab
erinevatest materjalidest esemeid;
6) valmistab tekstiilaterjalist vaiksemaid
esemeid.

Loodusopetus: tunneb
huvi looduse vastu ning
suhtub loodusesse
saastvalt ja hoolivalt.

Matemaatika: kasutab
suuruste modtmisel
sobivaid abivahendeid
ning moéaotuhikuid

Kunst: Tehniliste
oskuste omandamine
toimub loova tegevuse
kaigus, kasutades

otsimine ja nende
kirjeldamine, lihtsate
esemete kavandamine,
looduslikud ning
tehismaterjalid,
materjalide tootmine,
omadused, otstarve,
kasutusalad, materjalide
korduvkasutuse
vBimalused, tehnoloogia
igapaevaelus.
.Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus®.
Algatusvdime,
ettevotlikkus ja koostoo on
tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga.
Oma ideede
realiseerimise ja t60
korraldamise oskus on
uks valdkonna 6ppeainete
pohilisi eesmarke.
Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad
opilastele vdéimaluse oma
vBimeid proovida.
«Kultuuriline identiteet".
Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja
toitumistavadega




3) Joukohaste esemete valmistamine.

erinevaid tehnikaid.

voimaldab naha kultuuride
erinevust maailma eri
paigus ning teadvustada
oma kohta
mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse
markama ja kasutama
rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.

.1 eabekeskkond®. Oma
tood kavandades ja
ainealaste projektide
tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid
ning teha esimesi

samme kogutud info
usaldusvaarsuse
hindamisel.

.lehnoloogia ja
innovatsioon®. Arutletakse
arvuti kasutamise
voimaluste Ule oma toode
kavandamisel ja
esitlemisel. Opitakse oma
t6od virtuaalkeskkonnas
esitlema.

LJervis ja ohutus”.
Erinevate tooliikide puhul
on vaja tutvuda
todohutusega ning




arvestada ohutusndudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike ja sunteetiliste
materjalidega ning nende
omadustega aitab teha
esemelises keskkonnas
tervisest lahtuvaid
valikuid. Tervisliku
toitumise pohitddede
omandamine loob aluse
terviseteadlikule
kaitumisele.

Haartused ja

kélblus®. Kujuneb
vaartustav suhtumine
to0sse ning too tegijasse.
Rdhmas téotamine annab
vaartuslikke kogemusi
Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse
arendamisel ning
voimalike konfliktide
lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi erinevates
situatsioonides.




5. Kodundus

1) Arutelu hubase kodu kui perele
olulise vaartuse Ule. Ruumide
korrastamine ja kaunistamine.

2) Roivaste ning jalatsite korrashoid.
Isiklik htugieen.

Opilane:

1) hoiab korda oma tegevustes ja
Umbruses ning peab vajalikuks sortida
jaatmeid

2) selgitab isikliku hugieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma valimuse ja réivaste
eest.

Eesti keel:
valjendusoskus,
kirjeldab nahtut,
markab erinevusi ja
sarnasusi
Loodusopetus: tunneb
huvi looduse vastu ning
suhtub loodusesse
saastvalt; vaartustab
tervislikke eluviise.
Arvutiopetus:
pildimaterjali leidmine
kasutades erinevaid
otsingumootoreid.

3.4. 3. klassi ainekava

Oppesisu ja -tegevus

Opitulemused

Loiming

Labivad teemad

1. Materjalid:

1) Pisiesemete kasutamine
meisterdamiseks, neist manguasjade,
mudelite, makettide konstrueerimine.
2) Detailide erinevad Uhendusviisid.
3) Materjalide korduskasutus.

4) Saagimine, vestmine, liimimine,

Opilane:

1) eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk,
plast, vahtplast, puit, traat, plekk jne);
2) kasitleda ja hooldada lihtsamaid
tooriistu (kaarid; nuga; noel; naaskel,
haamer)

Loodusopetus: teab ja
madistab, et inimene on
osa loodusest, et
inimese elu soltub
loodusest; milliseid
materjale saame
loodusest ning kuidas

.Elukestev dpe ja karjaari
planeerimine®. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja
inimese rolli muutumisega
aitab tunnetada pideva
Oppimise vajadust.
.Keskkond ja jatkusuutlik




naelutamine.

5) Toode viimistlemine, lihvimine,
varvimine.

6) Ohukese pleki voolimine

3)oskab materjale Uhendada ja
kasutada.
4) vordleb materjalide uldisi omadusi.

neid kasutatakse.

Kunstiopetus: oskab
kasutada erinevad
varve, voolida erinevaid
materjale, silmas
pidades nende
erinevaid omadusi

areng®. Tahtis on

toodet valmistades
kasutada saastlikult nii
looduslikke kui ka
tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning energia
ja ressursside kokkuhoid
tundides aitavad
kinnistada
Okoloogiateadmisi.
.Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus®.
Algatusvdime,
ettevodtlikkus ja koostoo on
tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga.
Oma ideede
realiseerimise ja t60
korraldamise oskus on
uks valdkonna 6ppeainete
pohilisi eesmarke.
Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad
Opilastele véimaluse oma




vdimeid proovida.

2. Kavandamine
1) Lihtsate manguasjade ja

dekoratiivesemete kavandamine ja

valmistamine.

2) Lihtsamate dekoratiivesemete ja
ehete kavandamine ja valmistamine.

Opilane:

1) kirjeldab, esitleb ning hindab oma
ideid;

2) kavandab lihtsamaid
esemeid/tooteid;

3) markab esemetel rahvuslikke
elemente.

Eesti keel:
valjendusoskus,
kirjeldab nahtut,
markab erinevusi ja
sarnasusi

Kunst: julgustada
markama erinevaid
visuaalseid nahtusi,
leidma oma viisi oma
elamuste
valjendamiseks
kunstiteostena,
saatjaks delikaatne
suunamine
vormikdsimustes.
Arvutiopetus: otsida
abimaterjali oma t66
kavandamiseks;
esitleda oma t6od.

Elukestev dpe ja karjaari
planeerimine”.

Oma ideede
rakendamiseks t66
kavandamine ning Uksi ja
Uheskoos todtamine
aitavad arendada ning
analuusida oma
toovoimeid.

Kultuuriline identiteet®.
Opitakse markama ja
kasutama rahvuslikke
elemente esemete
disainimisel.

.1 eabekeskkond®. Oma
tood kavandades ja
ainealaste projektide
tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid
ning teha esimesi
samme kogutud info
usaldusvaarsuse
hindamisel.

.lehnoloogia ja
innovatsioon®. Arutletakse
arvuti kasutamise
voimaluste Ule oma toode
kavandamisel ja




esitlemisel. Opitakse oma
t6od virtuaalkeskkonnas
esitlema.

3. Tootamine
1) Toé6tamine suulise juhendamise
jargi.

2) Tootamine lihtsamate to6juhendite

jargi iseseisvalt.

3) Tookoha korras hoidmine, selle méju

to0 tulemusele ja ohutusele.

Opilane:

1) tootab iseseisvalt lihtsate
toojuhendite jargi

2) julgeb oma idee teostamiseks ise
vBimalusi valida ja mdelda;

3) toob naiteid dpetusega seotud
igapaevaelust;

4) arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu ule;

5) tutvustab ja hindab oma t66d
esteetilisest ja puraktilisest kuljest.

Eesti keel: kuulab
motestatult eakohast
teksti, toimib saadud
sénumi, juhendite
kohaselt;

avaldab arvamust
kuuldu, vaadeldu ja
loetu kohta

Loodusopetus:
erinevad materjalid
nende saamislugu,
omadused.

LJervis ja ohutus”.
Erinevate tooliikide puhul
on vaja tutvuda
todohutusega ning
arvestada ohutusndudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike ja sunteetiliste
materjalidega ning nende
omadustega aitab teha
esemelises keskkonnas
tervisest lahtuvaid
valikuid.

Haartused ja

kélblus®. Kujuneb
vaartustav suhtumine
to0sse ning too tegijasse.
Rdhmas téotamine annab
vaartuslikke kogemusi
Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse
arendamisel ning
voimalike konfliktide
lahendamisel.

4. Tooviisid
1) Materjalide lihtsamad tootlemise

viisid (m&6tmine, markimine, rebimine,

Opilane:
1) kasutab materjale saastlikult;
2) valib erinevaid t06tlemisviise ja -

Loodusopetus: tunneb
huvi looduse vastu ning
suhtub loodusesse




voltimine, Idikamine, voolimine, vahendeid; saastvalt ja hoolivalt,
vestmine, saagimine, heegeldamine, 3) kasitseb kasutatavamaid heaperemehelikkusega.
detailide GUhendamine, dmblemine, toovahendeid Gigesti ning ohutult;
liimimine, naelutamine, punumine, 4) kasutab paberit ning kartongi Matemaatika: kasutab
kaunistamine, varvimine, viimistlemine). | tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid suuruste modtmisel
2) Sagedasemad todvahendid (kaarid, | valmistades; sobivaid abivahendeid
nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar, | 5) modelleerib ja meisterdab ning mdédtuhikuid ,
saag, kruvikeeraja, I6iketangid, erinevatest materjalidest esemeid (long; | tdmmata korrektseid
napitsad jne), nende dige, otstarbekas | riie; n6obid jne) jooni.
ja ohutu kasutamine, toovahendite 6) valmistab tekstiilaterjalist vaiksemaid
hooldamine. esemeid. Kunstiopetus:
3) Joukohaste esemete valmistamine. 7) oskab ndela niidistada; teha Tehniliste oskuste
lihtsamaid dmbluspisteid ja tikkpisteid; | omandamine toimub
8) teab ning oskab teha lihtsamaid loova tegevuse
heegelsilmuseid. k:aigus., kasutatades
erinevaid tehnikaid.
Arvutiopetus: oskab
otsida materjali oma
toode valmistamiseks
vajalikku abimaterjali
(pilte, td6juhendeid
jne).




5. Kodundus
1) Ruumide korrastamine ja
kaunistamine.

2) Roivaste ning jalatsite korrashoid.

Isiklik htugieen.
3) Laua katmine ja kaunistamine.
4) Kaitumisnormid

Opilane:

1) hoiab korda oma tegevustes ja
umbruses ning peab vajalikuks
sorteerida jaatmeid;

2) dpib tundma saastliku majandamise
pbhimétteid:;

3) selgitab isikliku hugieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma valimuse ja réivaste
eest;

4) kaituda viisakalt sdoogilauas, kodus ja
valjaspool kodu.

Eesti keel:
valjendusoskus,
kirjeldab nahtut,
markab erinevusi ja
sarnasusi

Loodusopetus: tunneb
huvi looduse vastu ning
suhtub loodusesse
saastvalt; vaartustab
tervislikke eluviise

Arvutiopetus: oskab
otsida dppmaterijali,
pildimaterjali kodundust
puudutavate teemade
juurde.

Kultuuriline identiteet®.
Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja
toitumistavadega
voimaldab naha kultuuride
erinevust maailma eri
paigus ning teadvustada
oma kohta
mitmekultuurilises
maailmas.

LJervis ja ohutus”.
Tervisliku toitumise
pohitddede omandamine
loob aluse
terviseteadlikule
kaitumisele.

LVaartused ja kdlblus®.
Kodunduse
etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi erinevates
situatsioonides.

4. Fuusiline keskkond

1. Kool véimaldab t666petuse 6ppeks esmased individuaalsed todvahendid: I6ikamisvahendid, mé6tmisvahendid,
markimisvahendid, todvahendid tekstiilitdoks, tdovahendid meisterdamiseks.

2. Kool véimaldab t666petuse dppeks vajalikud materjalid.

3. Tunde peetakse vajadusel arvutiklassis ning valjaspool kooli.




Tehnoloogiadpetus

1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) vaartustab kultuuriparimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;

2) omandab globaalse vaate, analtusimis- ja sinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;

3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning

tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;

4) oskab seostada inimest ja teda umbritsevat ning analuusida tehnoloogia mojusid keskkonnale;
5) lahendab loovalt Ulesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete loomisel;

6) arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke tdekspidamisi;

7) valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sébralikkust ja koostdooskust ning tootahet;

8) omandab teadmisi ja oskusi, kasitsedes erinevaid materjale, tddvahendeid ja tootlemisviise;

9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste Ulesannete lahendamisel;

10) jargib to0protsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovatteid ning kdlbelisi kaitumisnorme;

11) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimébtetest;

12) tunnetab oma vdimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.

2. Oppeaine kirjeldus

Il ja Ill kooliastmes koosneb &petuse sisu viiest labivast dppeosast Uhe kooliastme piires: tehnoloogia igapaevaelus;

disain ja joonestamine; materjalid ja nende to0tlemine; kodundus (korraldatakse 6pperuhmade vahetusena); projektitood.

Oppesisu on esitatud kooliastmeti. Oppeosad sisaldavad (ldaluseid ja vajalikku alusteavet, mida on tarvis omandada

vajalike Ulesannete lahendamiseks voi toodete valmistamiseks. Oppetundides I8imib ainedpetaja 6ppesisu praktilise

tegevusega (puiduté®, metallitéo, elektroonika jms). Oppesisu ja/vdi jarjestust véib kooliastmeti muuta vai 6pitut jargmises

kooliastmes siigavamalt kasitleda. Oppeaine osade jarjestuse dppeaastas planeerib ja korraldab ainedpetaja koostéds

kasitd6 ja kodunduse 6&petajaga. Oppeaine mitmekiilgsuse huvides vahetatakse kasitéd ja kodunduse ning

tehnoloogiadpetuse dpperuhmi.

Oppeaine vahendusel omandavad &pilased mitmekiilgse ettevalmistuse, mis loob vdimaluse analuusida, kohandada ning
arendada praktilist ja méttetegevust kvalitatiivselt uuel tasandil ning aidata dpilasi edasisel kutsevalikul. Oppes pOoratakse olulist



rohku Opilaste moétestatud loovale uuendustegevusele, kus &pilane saab koos avastamisrddmuga kogeda valitud toote loomist.
Opilased teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi Glesandeid, sh llesande véi toote planeerimist,
disaini ja valmistamist ning t06 enesehindamist ja esitlemist. Tuuakse esile seosed ja rakenduslikud valjundid &ppeainete ning
eluvaldkondade vahel, nii tekib &pilasel terviklik mdistmine Ulesandest voi tootest. Oluline on, et dpilane mdistaks tehnoloogia
toimimist ning saaks ise osaleda Opilaseparase tehnoloogia loomises. Eelnimetatu toimub &pilaste ealisest arengutasemest
lahtuvalt ja neile arusaadavalt. Seejuures arvestatakse dpilaste erinevaid vdimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
dpimotivatsiooni. Oppeaines rdhutatakse leiutajameelse tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte tédalaseid kaitumis- ja
vaartushoiakuid. Taotluseks on keskkonnasaastlikkuse ja kohalike traditsioonide vaartustamine ning eetiliste tdekspidamiste
omandamine.

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse 6ppekava alusvaartustest, uldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja oodatavatest
Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja Iabivate teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on méddukas, jaotub dppeaasta ulatuses Uhtlaselt ning jatab
Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vbimaldatakse 6ppida individuaalselt ning Uheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja ruhmatodd), et toetada dpilaste
kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppeullesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning
suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nuudisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel péhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -
vahendeid;

6) laiendatakse &pikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, naitused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov méttetegevus, arutelud, diskussioonid, rollimangud,
vaitlused, projektdpe, katsetused, dpimapi ja uurimistdd koostamine, praktilised ja uurimistdood, internetipdhised
keskkonnad jne;

8) otsustab ainedpetaja dppesisule kuluvate tundide arvu ja jarjestuse; vastavad kirjeldused sisalduvad kooli ainekavas;
9) on dpetus peamiselt Ules ehitatud toote vms arendustsuklile;

10) labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle tutvustamisest teistele
Opilastele;

11) arvestatakse, et sdltuvalt dpilaste varasematest kogemustest ning tlesande/toote eriparast muutuvad eri
vanuseastmete Opilaste dpitulemuste réhuasetused;



12) arvestatakse, et dpetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

13) tagatakse, et uudse teoreetilise dpisisu korral kasitletakse rohkem aega tunnist teooriakisimusi ja materjalide
tootlemise votteid;

14) puhendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste tdomahukate toodetega vms, suurem osa ajast praktilisele t60ole;
15) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb téoohutusalane instrueerimine ning ohutute t66votete
demonstreerimine;

16) on kodused ulesanded, arvestades dppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimiseja selle analtuisimisega
ning toote disainiga;

17) on réhk loovusel (disainimine, toote taiendamine jms), rahvuslike tootraditsioonide sailitamisel (rahvuslik toode,
rahvakunstist parit motiivide kasutamine toodet kaunistades jne) ning nliudisaegsel tehnoloogial;

18) on olulised projektipdhised dppetddvormid (sh dppeainete ja eluvaldkondade vahelised, Uhistdo ettevotlusega ning
poiste ja tudrukute koosto0);

19) on to60 organiseerimisel tahtis dpetajate koostoo koolis;

3. Il kooliaste

3.1. Opitulemused

Il kooliastme Gpitulemused kajastavad dpilase head saavutust.

6. klassi I6petaja:

1) mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapaevaelus;
2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi sisteeme ja protsesse ning
ressursse;

3) planeerib t60d ja lahendab sellega seotud ulesandeid;

4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid:;

5) tunneb pohilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t00s otstarbekalt;

6) teab pohilisi tddvahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t60s kasutada;

7) valmistab lihtsaid tooteid (nt manguasi, paat, likuv auto jne);

8) esitleb ideed, joonist voi toodet;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

10) vaartustab ning jargib valjakujunenud tdoalaseid vaartus- ja kaitumishoiakuid;

11) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.



3.2. 4. klassi ainekava

Oppesisu

Opitulemused

Loiming teiste
ainetega

Labivad teemad

Tehnoloogia:
Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia ja
teadused. Transpordivahendid

Opilane:

1) mdistab ja selgitab tehnoloogia
olemust igapaevaelus;

2) iseloomustab ja vordleb erinevaid
transpordivahendeid;

3) valmistab esemeid praktilise toona

Matemaatika:
mootmine, mdotuhikud,
modtevahendid
Loodusopetus: tuule-
ja veeenergia
kasutamine

Keskkond ja
jatkusuutlik areng
Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii
looduslikke kui ka
tehismaterjale,
tahelepanu poodratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele.

Disain:

Eskiis ja ideed. Lihtsa toote
kavandamine. M66tmed ja mdotkava.
Disain. Toote viimistlemine.

Opilane:

1) teab ja kasutab dpillesannetes
disaini elemente;

2) esitleb ideed, joonist vdi toodet;

Kunst:
joonestusvahendid,
joonise paigutus jne

Tahtis on eset
kavandades margata
erinevaid visuaalseid
nahtusi ja leida oma
viisi oma elamuste
valjendamiseks
esemes

Materjalid:

Materjalide liigid (puit, metall, plastid) ja
nende omadused. Materjalide
tootlemise viisid (markimine, saagimine
jne) ning tdovahendid (kasitodriistad ja
lihtsamad elektrilised tooriistad).
Tervisekaitse- ja tobohutusnduded
tootlemises, ohutud t00votted.

Opilane:

3) suudab valmistada jéukohaseid liiteid
(liimliide);

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid
tooteid:;

5) analuusib ja hindab loodud toodet;

6) annab tehtud Ulesande vdi toote

Loodusopetus:
materjalide ja tooraine
paritolu

Opilane loob tédtavaid
lihtsaid mudeleid.




kvaliteedile oma hinnangui;

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse-
ja tédohutusndudeid;

8) vaartustab ja kasutab tervisele
ohutuid tooviise;

9) kasutab materjale saastlikult ning
leiab voimalusi nende
korduskasutuseks.

10) tunneb pdhilisi materjale ja nende
omadusi ning kasutab neid t60s
otstarbekalt

3.3. 5. klassi ainekava

Oppesisu ja -tegevus

Opitulemused

Loiming

Labivad teemad

Tehnoloogia:

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline
kirjaoskus ja selle vajalikkus.
Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia,
keskkond, konstruktsioonid.
Transpordivahendid.

Opilane:

1) moistab ja selgitab tehnoloogia
olemust igapaevaelus;

2) loob seoseid tehnoloogia arengu ja
teadussaavutuste vahel;

3) seostab tehnoloogiadpetust teiste
Oppeainetega ja eluvaldkondadega;
4) iseloomustab ja vordleb erinevaid
transpordivahendeid;

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia
mdju keskkonnale;

6) valmistab to66tavaid mudeleid
praktilise toona;

7) iseloomustab igapaeva elus

Loodusopetus:
madistab, et inimene on
osa loodusest, et
inimese elu séltub
loodusest

Elukestev o6pe:
Tutvumine tehnoloogia
arengu ja inimese rolli
muutumisega aitab
tunnetada pideva
Oppimise vajadust




kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
susteeme ja protsesse ning ressursse

Disain:

Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.
Jooned ja nende tdhendused. Mé6tmed
ja mddtkava. Lihtsa mdéotmestatud
tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine. Disain. Toote leiutamine ja
viimistlemine.

Opilane :

1) selgitab joonte tahendust joonisel
ning seda esitleda;

2) teab ja kasutab dpillesannetes
disaini elemente;

3) disainib lihtsaid tooteid, kasutades
selleks ettenahtud materjale;

4) markab probleeme ja pakub neile
omanaolisi lahendusi;

5) joonestab eskiisjoonist ja disainib
lihtsaid tooteid;

6) esitleb ideed, joonist vdi toodet

Kunst:
joonistusvahendid,
joonise paigutus jne

Loovus: eseme
kavandamisel loovuse
arendamine

Materjalid:

Materjalide liigid (puit, metall, plastid,
jne) ja nende omadused. Materjalide
tootlemise viisid (markimine, saagimine
jne) ning todvahendid (t6driistad ja
elektrilised seadmed). Levinumad kasi-
ja elektrilised tooriistad. Puupink.
Materjalide liited. Tervisekaitse ja
ohutud toovaotted.

Opilane :

1) tunneb pdhilisi materjale, nende
olulisemaid omadusi, otstarbekat
kasutamist ja tootlemise viise;

2) valib ja kasutab eesmargiparaselt
erinevaid tootlusviise, todvahendeid ja
materjale;

3) suudab valmistada jdukohaseid liiteid
(nael-, kruviliide);

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid
tooteid (sh manguasju);

5) kasutab 6ppetdds puurpinki;

6) analuusib ja hindab loodud toodet;
7) annab tehtud ulesande voi toote
kvaliteedile oma hinnangui;

8) mdistab ja arvestab kaaslaste
erinevaid toooskuseid;

Eesti keel: materjalide
ja tooriistade korrektsed
nimetused

Uksi ja liheskoos
tootamine: eseme
valmistamisel arendab
iseseisvat tootamise ja
mdtlemise oskust ja
vajadusel koostood
teistega ja
kaasodpilaste ideedega
arvestamist




9) teadvustab ning jargib tervisekaitse-
ja tédohutusndudeid;

10)vaartustab ja kasutab tervisele
ohutuid tooviise;

11)kasutab materjale saastlikult ning
leiab vdimalusi nende
korduskasutuseks.

Projektitoo:

Igal 6ppeaastal on ainekavas uks
Oppeosa, mille korral dpilased saavad
vabalt valida épperuhma. Projektitood
vdivad olla nii kasitdoost, kodundusest
kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane
saab valida kahe samaaegse teema
vahel. Valikteemad vdivad olla nt
ehistdod, puutddd, jne.

Opilane:

1)  teadvustab end ruhmatdoo ja
teiste Uhistdos toimuvate tegevuste
likmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koostoo-
ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostoos
teistega Ulesannete ning probleemide
lahendeid;

4) valmistab uksi vdi koostoos teistega
ulesande vai projekti lahenduse;

5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste tooalaseid arvamusi;
6) kujundab, esitleb oma arvamust;

7) vaartustab t606 tegemist.

8) planeerib t66d ja lahendab sellega
seotud ulesandeid;

9) valmistab lihtsaid tooteid (nt
manguasi, paat, likuv auto jne)

Kunst: kavand, selle
sobitamine
materjalidega

Planeerimise oskus:
opilane arendab
oskust arvestada
materjalide ja
todvahenditega

3.4. 6. klassi ainekava

Oppesisu- ja tegevus

Opitulemused

Loiming

Labivad teemad




Tehnoloogia:

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline
kirjaoskus ja selle vajalikkus.
Susteemid, protsessid ja ressursid.
Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia,
indiviid ja keskkond. Struktuurid ja
konstruktsioonid. Transpordivahendid.
Energiaallikad.

Opilane:

1) moistab ja selgitab tehnoloogia
olemust ja vaartustab tehnoloogilise
kirjaoskuse vajalikkust  igapaevaelus;
2) toob naiteid susteemide, protsesside
ja ressursside kohta;

3) loob seoseid tehnoloogia arengu ja
teadussaavutuste vahel;

4) seostab tehnoloogiadpetust teiste
Oppeainetega ja eluvaldkondadega;

5) iseloomustab ja vordleb erinevaid
transpordivahendeid ning
energiaallikaid;

6) kirjeldab ratta ja energia kasutamist
ajaloos ning nuudisajal;

7) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia
moju keskkonnale;

8) valmistab tootavaid mudeleid
praktilise toona;

9) kirjeldab tehniliste seadmete ja
tehnika arenguloo kujunemist ning selle
olulisemaid saavutusi.

10) vaartustab ning jargib
valjakujunenud tooalaseid vaartus- ja
kaitumishoiakuid

11) iseloomustab kodus, olmes,
harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid
lihtsaid tehnoloogilisi susteeme ja
protsesse ning ressursse

Ajalugu: kirjeldab
masinate ja energia
kasutamist ajaloos ning
naudisajal

Elukestev o6pe:
tutvumine tehnoloogia
arengu ja inimese rolli
muutumisega, aitab
tunnetada pideva
Oppimise vajadust

Disain:
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.

Opilane:
1)  selgitab joonte tahendust

Joonistamine: oskab
koostada kolm vaadet

Organiseerimisoskus:
algatusvdime,




Tehniline joonis. Jooned ja nende
tahendused. M66tmed ja mbdtkava.
Piltkujutis ja vaated. Lihtsa
mddtmestatud tehnilise joonise
koostamine ja selle esitlemine. Disain.
Disaini elemendid. Probleemide
lahendamine. Toote viimistlemine.
Insenerid ja leiutamine.

joonisel, oskab joonestada jdukohast
tehnilist joonist ning seda esitleda;

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;
3) teab ja kasutab dpillesannetes
disaini elemente;

4) disainib lihtsaid tooteid, kasutades
selleks ettenahtud materjale;

5) markab probleeme ja pakub neile
omanaolisi lahendusi;

6) osaleb dpilaseparaselt uudse
tehnoloogilise protsessi loomises, mis
on seotud materjalide valiku ja
otstarbeka tootlusviisi leidmisega;

7) mdistab leiutiste osatahtsust
tehnoloogia arengus, teab inseneri
elukutse isearasust ja leiutajate
olulisemaid saavutusi.

8) joonestab joonist ja disainib lihtsaid
tooteid;

9) esitleb ideed, joonist vdi toodet

lintsast detailist

ettevotlikkus ja ideede
realiseerimise ning t00
korraldamise oskus on
Uks 6ppeainete pdhilisi
eesmarke.
Organiseerimisoskust
toetavad edukalt
elluviidud projektid, mis
vbimaldavad dpilasel
oma vdimeid proovida.

Materjalid:

Materjalide liigid (puit, metall, plastid,
elektroonika komponendid jne) ja nende
omadused. Materjalide t66tlemise viisid
(markimine, saagimine jne) ning
toovahendid (to0riistad ja masinad).
Levinumad kasi- ja elektrilised
tooriistad. Puur- ja treipink. Materjalide
lited. Tervisekaitse- ja tooohutusnduded
tootlemises, ohutud t00votted.

Opilane:

1)  tunneb pohilisi materjale, nende
olulisemaid omadusi ja t6otlemise viise;
2) valib ja kasutab eesmargiparaselt
erinevaid tootlusviise, todvahendeid ja
materjale;

3) suudab valmistada jdukohaseid liiteid
(pulkliide);

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid
tooteid (sh manguasju);

5) kasutab 6ppetdds puur- ja treipinki;

Keemia, fuusika:
tunneb pdhilisi materjale
ja nende keemilisi ja
fuusikalisi omadusi

Tehnoloogia
innovatsioon: oskab
toote arendamisel
arvestada materjalide
olulisemate
omadustega ja
tootlemisviisidega




6) analuusib ja hindab loodud toodet, sh
esteetilisest ja rakenduslikust kuljest;
7) annab tehtud ulesande voi toote
kvaliteedile oma hinnangui;

8) mdistab ja arvestab kaaslaste
erinevaid toooskuseid;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse-
ja tédohutusndudeid;

10) vaartustab ja kasutab tervisele
ohutuid tooviise;

11) kasutab materjale saastlikult ning
leiab vdimalusi nende
korduskasutuseks.

12) tunneb pdhilisi materjale ja nende
omadusi ning kasutab neid t60s
otstarbekalt

Projektitoo:

Igal 6ppeaastal on ainekavas uks
Odppeosa, mille korral dpilased saavad
vabalt valida épperuhma. Projektitood
vdivad olla nii kasitoost, kodundusest
kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane
saab valida kahe samaaegse teema
vahel. Valikteemad vdivad olla nt
ehistdod, puutddd, jne.

Opilane:

1) teadvustab end rGhmat60, projektitod
ja teiste Uhist60s toimuvate tegevuste
likmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koostoo-
ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostoos
teistega Ulesannete ning probleemide
lahendeid;

4) valmistab uksi vdi koostoos teistega
ulesande vai projekti lahenduse;

5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste tooalaseid arvamusi;

6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma
arvamust;

Kunst: oskab koostada
lihtsa eseme eskiisi

Koostoo ja
innovatsioon: oskab
koostoos
kaasodpilastega
pakkuda valja eseme
kavandamisel uudseid
lahendusi




7) vaartustab to0 tegemist, sh selle
uurimist ja omandatud tagasisidet.
8) planeerib t66d ja lahendab sellega
seotud ulesandeid;

9) teab pdhilisi todvahendeid ja
tootlemisviise ning oskab neid t60s
kasutada;

10)valmistab lihtsaid tooteid (nt
manguasi, paat, likuv auto jne)

4. lll kooliaste
4.1. Opitulemused

9. klassi I6petaja:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja to6tlemisviise ning kasutab

selle kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) kasitseb ohutult kasi- ja elektrilisi todriistu ning materjale,

3) kasutab ressursse keskkonda saastvalt ning jatkusuutlikult;

4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja taiustades ning mdistab iseenda osaluse tahtsust tehnoloogiat
kasutades;

5) mdistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja péhjendada;

6) analuusib toote valmistamise protsessi ning sunteesib uusi teadmisi;

7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise téhusust, esitleb toodet;

8) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste vdimalusi praktilistes tegevustes;

9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku toomaailmas;

10) kujundab oma positiivsed vaartushinnangud ja kdlbelised to0harjumused, valdib ning hindab véimalikke ohte to0s;
11) teeb tervislikke toiduvalikuid, vaartustab tervislikke eluviise ning toimib vastutustundliku tarbijana.

4.2. 7. klassi ainekava

| Oppesisu ja -tegevus | Opitulemused | Léiming | Labivad teemad




Tehnoloogia igapaevaelus:
Eetilised tdekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia.
Ressursside saastlik tarbimine, t60
planeerimine. Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.

Opilane:

1)  kasutab info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia
vahendeid ning teab nende ohutut
kasitsemist;

2) teadvustab ressursside piiratud hulka
ning tarbib ressursse saastvalt ja
jatkusuutlikult;

3) oskab oma tegevust planeerida;

4) teadvustab tehnoloogia ja inimese
vastastikust méju ning analltusib
tehnoloogia uuenduslikke
arenguvaljavaateid

Informaatika: oskab
kasutada info- ja
kommunikatsioonitehnika
vahendeid ja teab nende
ohutut kasutamist

Eetika: rakendab
tehnoloogia-alaseid
oskusi korgetest
eetilistest tdeks-
pidamistest lahtuvalt

Disain ja joonestamine: Leiutamine ja
uuenduslikkus. Tehnilist taipu
arendavate ja probleemulesannete
lahendamine. Ergonoomia.
Ornamentika. Skeemid. Leppelisused ja
tahised tehnilistel joonistel.

Opilane:

1) lahendab probleemulesandeid;

2) arvestab ergonoomia ja ornamentika
pbhireegleid ning oskab neid t60s
rakendada;

3) loeb lihtsat koostejoonist;

4) joonestab jdukohast tehnilist joonist

Joonestamine: oskab
lugeda lihtsat
koostejoonist ja
joonestada jdukohast
tehnilist joonist

Innovatsioon:
leiutamise ja uudsete
lahenduste leidmise
oskus

Materjalid ja nende to6tlemine:
Materjalide ja nende to6tlemise kohta
teabe hankimise véimalused
kirjandusest ning internetist.
Tanapaevased materjalide tootlemise
viisid. Kasi- ja elektrilised tooriistad.
Optimaalse tootlusviisi valimine.
Toodete liitevéimaluste kasutamine.
Nuudisaegsed vbimalused materjalide
tootlemisel ja detailide uhendamisel

Opilane:

1) leiab teavet materjalide, nende
omaduste ja tootlemise kohta, hangib ja
kasutab ainealast teavet kirjandusest
ning internetist;

2) analuusib materjalide omadusi,
tootlemise viise ning kasutamise
vbimalusi, sunteesib uusi teadmisi;
3) kasutab toodet valmistades
mitmesuguseid to0vahendeid, valib

Eesti keel: tekstide
kasutamise oskus
Keemia, fuusika: ainete
omadused

Materjalide tundmine
ja kasutamise oskus:
teab materjalide
omadusi ja oskab neid
kasutada eseme
valmistamisel




tooteks. Tervisekaitse- ja
tooohutusnouded tootlemises, ohutud
toovotted.

sobivaima tootlusviisi;

4) valmistab omanaolisi tooteid, tunneb
ja kasutab mitmeid liitevdimalusi;

5) kujundab valja oma positiivsed
vaartushinnangud ja kdlbelised
tooharjumused;

6) teadvustab ning jargib tervisekaitse-
ja tédohutusndudeid, kasutab ohutult
masinaid ning tdovahendeid

Projektitoo:

Igal 6ppeaastal on ainekavas uks
oppeosa, mille korral dpilased saavad
vabalt valida épperihma. Valikteemad
ja projektid véivad olla nii kasitoost,
kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane saab
valida kahe samaaegse teema vahel.
Valikteemad vdivad olla nt ehist60d,
puutoo jne.

Opilane:

1) organiseerib paindlikult Ghistood,
planeerib ajakava ja oskab jaotada
tooulesandeid;

2) teeb Ulesandeid taites aktiivselt
koostood kaasopilastega;

3) suhtleb 160 asjus vajaduse korral
koolivaliste institutsioonidega (nt meili
teel jne), et saada vajalikku infot, seda
analuusida, kriitiliselt hinnata ja
tdlgendada;

4) valmistab uksi vdi koostoos teistega
ulesandele voi projektile lahenduse;

5) vaartustab t60 tegemist, sh selle
uurimist ja omandatud tagasisidet;

6) mdistab info kriitilise hindamise
vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas
kehtivate seaduste ja normidega

Arvutiopetus: oskab
otsida abimaterjale oma
t66 kavandamiseks ja
to0 esitlemiseks

Koostoo: oskus
kaasopilastega
paindlikult ja loovalt
koostood
organiseerida

4.3. 8. klassi ainekava

| Oppesisu ja -tegevus

| Opitulemused

| Léiming

| Labivad teemad




Tehnoloogia igapaevaelus:

Tehnoloogia analtuusimine: positiivsed ja
negatiivsed mdjud. Eetilised
tdekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia.
Ressursside saastlik tarbimine.

TOO planeerimine. Tooraine ja tootmine.
Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.

Opilane:

1) kirjeldab ja analtusib inimtegevuse
mdju loodusele ning keskkonnale;

2) kasutab info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia
vahendeid ning teab nende ohutut
kasitsemist;

3) teab mdningaid biotehnoloogia
kasutusvdimalusi;

4) teadvustab ressursside piiratud hulka
ning tarbib ressursse saastvalt ja
jatkusuutlikult;

5) oskab oma tegevust planeerida, teab
oma eelistusi eneseteostuseks sobiva
elukutse/ameti valikul;

6) iseloomustab tanapaevast
tootmisprotsessi, kirjeldab selle
toimimist ning terviklikkust;

7) teadvustab tehnoloogia ja inimese
vastastikust méju ning analltusib
tehnoloogia uuenduslikke
arenguvaljavaateid

Loodusopetus: teab
modningaid
biotehnoloogia
kasutamise voimalusi
Ajalugu: teab tootmise
ja tehnoloogia
arengulugu

Tehnoloogia
innovatsioon:
arutletatakse arvuti
kasutamise voimaluste
ule oma to6ode
kavandamisel ja
esitamisel. Opitakse
oma t6od
virtuaalkeskkonnas
esitama.

Disain ja joonestamine:

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist
taipu arendavate ja probleemulesannete
lahendamine. Viimistlemine ja

Opilane:
1) lahendab probleemulesandeid,
2) teab ja kasutab toodete erinevaid

Joonestamine: oskab
lugeda skeeme, lihtsat
kooste- ja ehitusjoonist
ning joonestada

Leiutamine ja
uuenduslikkus:
eseme kavandamisel
uudsete lahenduste




pinnakatted. Ergonoomia. Ornamentika. | viimistluse vdéimalusi; joéukohast tehnilist leidmine.
Joonisg vormista_mine ja_ es_i_tlgmine. 3) teab ja kasutab pinnakatete omadusi joonist
Skeemid. Leppelisused ja tahised ja kasutusvéimalusi:
tehnilistel joonistel. Ristldiked ja I6iked. ’
Koostejoonis. Ehitusjoonised. 4) arvestab ergonoomia ja ornamentika
pbhireegleid ning oskab neid t60s
rakendada;
5) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja
ehitusjoonist;
6) joonestab jdukohast tehnilist joonist,
vormistab ja esitleb joonist vbi skeemi
Materjalid ja nende tootlemine: Bpilane: Voorkeeled: internetist | Kultuuriline
Materjalide ja nende tootlemise kohta teabe hankimise oskus. | identideet ja

teabe hankimise v6imalused
kirjandusest ning internetist.
Tanapaevased materjalide tootlemise
viisid. Kasi- ja elektrilised tooriistad.
Arvuti ja materjalide to6tlemise

uhildamise véimalused (CNC-t66pingid).

Optimaalse tootlusviisi valimine.
Toodete litevbimaluste kasutamine.
Nuudisaegsed voimalused materjalide
tootlemisel ja detailide uhendamisel
tooteks. Tervisekaitse- ja
todohutusnduded tootlemises, ohutud
toovatted.

1) leiab teavet materjalide, nende
omaduste ja téotlemise kohta, hangib ja
kasutab ainealast teavet kirjandusest
ning internetist;

2) analuusib materjalide omadusi,
tootlemise viise ning kasutamise
vBimalusi, sunteesib uusi teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades
mitmesuguseid toovahendeid, valib
sobivaima tootlusviisi;

4) valmistab omanaolisi tooteid, tunneb
ja kasutab mitmeid liitevdimalusi;

5) kujundab valja oma positiivsed
vaartushinnangud ja kdlbelised
tooharjumused;

6) teadvustab ning jargib tervisekaitse-

uuenduslikkus:
inspiratsiooni
hankimine rahvuslikust
metalli- ja
puutoondusest ning
nende sobitamine uute
tehnoloogiatega




ja tédohutusndudeid, kasutab ohutult
masinaid ning tddvahendeid

Projektitoo:

Igal 6ppeaastal on ainekavas uks
oppeosa, mille korral dpilased saavad
vabalt valida épperuhma. Valikteemad ja
projektid vdivad olla nii kasitoost,
kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane saab
valida kahe samaaegse teema vahel.
Valikteemad vdivad olla nt ehist60od,
puutod, mudelism jne.

Opilane:

1) organiseerib paindlikult Uhistood,
planeerib ajakava ja oskab jaotada
tooulesandeid;

2) teeb Ulesandeid taites aktiivselt
koostood kaasopilastega;

3) suhtleb 160 asjus vajaduse korral
koolivaliste institutsioonidega (nt meili
teel jne), et saada vajalikku infot, seda
analtusida, kriitiliselt hinnata ja
tdlgendada;

4) valmistab uksi vdi koostoos teistega
ulesandele voi projektile lahenduse;

5) vaartustab t606 tegemist, sh selle
uurimist ja omandatud tagasisidet;

6) mdistab info kriitilise hindamise
vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas
kehtivate seaduste ja normidega

Arvutiopetus: oskab

otsida abimaterjale oma

t66 kavandamiseks ja
to0 esitlemiseks

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus:
algatusvdime,
ettevotlikkus ja
koostdo on tihedalt
seotud
tehnoloogiaainete
sisuga, oma ideede
realiseerimise ja t60
korraldamise oskus on
Uks valdkonna
oppeainete pohilisi
eesmarke.
Ettevdtlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad
Opilasele vbimaluse
oma vdimeid proovida.

4.4. 9. klassi tehnoloogiadpetuse ainekava




Oppesisu

Opitulemused

Loiming teiste ainetega

Labivad teemad

Tehnoloogia igapaevaelus:
Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel.
Péllumajandus-, meditsiini- ja
biotehnoloogia.

Ressursside saastlik tarbimine.
ToOmaailm ja too planeerimine.

Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.

Opilane:

1) analuusib inimtegevuse
m&ju loodusele ning
keskkonnale;

3) teab mdningaid
pbllumajandus-, meditsiini- ja
biotehnoloogia
kasutusvoimalusi;

4) teadvustab ressursside
piiratud hulka ning tarbib
ressursse saastvalt ja
jatkusuutlikult;

5) oskab oma tegevust
planeerida, teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva
elukutse/ameti valikul;

6) iseloomustab tanapaevast
tootmisprotsessi, kirjeldab
selle toimimist ning
terviklikkust;

7) teadvustab tehnoloogia ja
inimese vastastikust m&ju ning
analuusib tehnoloogia
uuenduslikke
arenguvaljavaateid;

Loodusained: Tootamine
erinevate looduslike ja
tehismaterjalidega eeldab
tutvumist nende
materjalide omadustega.
Opilane puutub otseselt
kokku mitmete keemiliste
ja fuusikaliste
protsessidega.

Ajalugu: tehnika ja
tehnoloogia arengu
tundmine, arengu
pbhjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade
mdistmine aitab kaasa
inimuhiskonna arengu
tunnetamisele. Tutvumine
eri maade
kultuuritraditsioonide ja
nende kujunemise
pbhjustega aitab maoistvalt
suhtuda teistesse
rahvustesse.

Tehnoloogia
innovatsioon:
arutletakse
intellektuaalomandi
kaitsega seotud kusimusi.
Opitakse oma t66d
virtuaalkeskkonnas
esitama. Tutvumine arvuti
abil juhitavate
taisautomaatsete
seadmetega ning
vBimaluse korral ka
nendega tootamine
aitavad tunnetada
tanapaevaseid
tehnoloogilisi véimalusi.
Keskkond ja
jatkusuutlik areng: tahtis
on toodet valmistades
kasutada saastlikult nii
looduslikke kui ka
tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning energia




8) moistab iseenda osaluse
olulisust tehnoloogilistes
protsessides tulevikus ja
vastutust nende eetilise
kujundamise eest.

ja ressursside kokkuhoid
tundides aitavad
kinnistada
Okoloogiateadmisi.

Disain ja joonestamine:

Leiutamine ja uuenduslikkus.

Tehnilist taipu arendavate ja
probleemulesannete
lahendamine.

Ergonoomia. Ornamentika.

Toodete disainimine arvutiga.

Joonise vormistamine ja
esitlemine.
Ehitusjoonised.

Opilane:

1) lahendab
probleemulesandeid,

2) teab ja kasutab toodete
erinevaid viimistluse voimalusi;

3) planeerib Ulesande ja
disainib toote ning esitleb seda
vBimaluse korral arvutiga;

4) arvestab ergonoomia ja
ornamentika pdhireegleid ning
oskab neid to0s rakendada;

5) loeb ehitusjoonist;

6) joonestab jdukohast tehnilist
joonist, vormistab ja esitleb
joonist voi skeemi.

Matemaatika: dpilane
kasutab oma t60s loogilist
mdtlemist ning
matemaatilisi teadmisi.
Opilase arvutustel ja
mddtmistel on praktiline
tagajarg, vigu (ja nende
tagajargi) margatakse
kohe, analuus ning
paremate lahenduste
leidmine on paratamatus.

Tervis ja ohutus:
erinevate tooliikide puhul
on vaja tutvuda
tooohutusega ning
arvestada
ohutusndudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike ja sunteetiliste
materjalidega ning nende
omadustega aitab teha
esemelises keskkonnas
tervisest lahtuvaid
valikuid.

Vaartused ja kolblus:
kujuneb vaartustav
suhtumine to66sse ning
to0 tegijasse. RUhmas
tootamine annab
vaartuslikke kogemusi
Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse
arendamisel ning
vBimalike konfliktide
lahendamisel.




Materjalid ja nende
tootlemine:

Tanapaevased materjalide
tootlemise viisid. Masinad ja
mehhanismid.

Arvuti ja materjalide to6tlemise
uhildamise véimalused (CNC-
toopingid). Optimaalse
tootlusviisi valimine.
Nuudisaegsed vdimalused
materjalide tootlemisel ja
detailide uhendamisel tooteks.

Tervisekaitse- ja
tooohutusnduded toodtlemises,
ohutud t66votted.

Opilane:

1) leiab teavet materjalide,
nende omaduste ja to6tlemise
kohta, hangib ja kasutab
ainealast teavet kirjandusest
ning internetist;

2) analUusib materjalide
omadusi, to6tlemise viise ning
kasutamise vdimalusi,
sunteesib uusi teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades
mitmesuguseid to0vahendeid,
valib sobivaima to6tlusviisi;

4) valmistab omanaolisi
tooteid, tunneb ja kasutab
mitmeid litevéimalusi;

5) tunneb ja kasutab

tootlemisel masinaid ja
mehhanisme;

6) kujundab valja oma
positiivsed vaartushinnangud
ja kdlbelised tooharjumused;
7) teadvustab ning jargib
tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid, kasutab
ohutult masinaid ning
todvahendeid.

Keeled sh voorkeeled:
teavet kogudes areneb
opilase funktsionaalne
kirjaoskus

ning taieneb tema
tehnoloogiasdnavara.
Oma t66d esitledes ja
valikuid pdhjendades
saadakse
esinemiskogemusi ning
areneb valjendusoskus.
Tooulesannete ning
projektide tarvis materjali
ja teabe otsimine ning
uurimine aitab kaasa
voorkeelte omandamisele.

Teabekeskkond:oma
to6d kavandades ja
ainealaste projektide
tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid
ning hindama kogutud
info usaldusvaarsust.
Interneti kasutamine
vBimaldab kursis olla
tehnoloogia uuendustega
ning tutvuda disainerite ja
kasitootegijate
loominguga terves
maailmas.

Kultuuriline identiteet ja
uuenduslikkus:
inspiratsiooni hankimine
rahvuslikust metalli- ja
puutoondusest ning
nende sobitamine uute
tehnoloogiatega.

Projektitoo:

Opilane:

Kunstiopetus: erinevate

Kodanikualgatus ja




Igal 6ppeaastal on ainekavas
Uks 6ppeosa, mille korral
Opilased saavad vabalt valida
Opperuhma. Valikteemad ja
projektid vdivad olla nii
kasitoost, kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane
saab valida kahe samaaegse
teema vahel. Valikteemad
vdivad olla nt ehistddd, puutdo,
mudelism jne.

1) organiseerib paindlikult
Uhist60d, planeerib ajakava ja
oskab jaotada tooulesandeid,;

2) teeb Ulesandeid taites
aktiivselt koostood
kaasodpilastega;

3) suhtleb t60 asjus vajaduse
korral koolivaliste
institutsioonidega, et saada
vajalikku infot, seda
analudsida, kriitiliselt hinnata ja
tdlgendada;

4) valmistab uksi vdi koostoos
teistega ulesandele voi
projektile lahenduse;

5) vaartustab t00 tegemist, sh
selle uurimist ja omandatud
tagasisidet;

6) mdistab info kriitilise
hindamise vajalikkust ning
kasutab infot kooskdlas
kehtivate seaduste ja
normidega.

esemete disainimine ning
valmistamine pakub
opilastele loomingulise
enesevaljenduse
vdimalusi. Opitakse
hindama uudseid ja
isikuparaseid lahendusi
ning markama
esemete disaini
funktsionaalsust ja
seoseid kunstiloomingu
ning kultuuritaustaga.

ettevotlikkus:
algatusvdime,
ettevotlikkus ja koostoo
on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga,
oma ideede
realiseerimise ja t60
korraldamise oskus on
uks valdkonna 6ppeainete
pohilisi eesmarke.
Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult ellu viidud
projektid, mis annavad
opilasele vdimaluse oma
vBimeid proovida.
Elukestev ope ja
karjaari planeerimine:
tutvumine tehnoloogia
arengu ja inimese rolli
muutumisega
tooprotsessis aitab
tunnetada pideva
Oppimise vajadust. Oma
ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste véimaluste
valimine, t60
kavandamine ning Uksi ja
Uheskoos todtamine
aitavad

arendada ning analuusida
oma toéovdimeid.




5. Fuusiline keskkond
1.Tehnoloogiadpetuse, kasitoo ja kodunduse tundide labiviimiseks jaotuvad dpilased klassis kahte rihma soolisust
arvestamata.
2. Kool korraldab valdava osa tehnoloogiadpetuse 6pet ruumides, kus:
e on sisustus vastavalt kooli valitud praktilistele toddele, statsionaarseid toopinke (nt puurpink) on vahemalt tks
opperuhma kohta;
on elektrilised kasitooriistad kaks komplekti dpperuhma kohta;
on ruumid riietamiseks ja katepesuks, dpetajatooks, materjalide ja praktiliste toode hoidmiseks;
on individuaalsed kaitsevahendid igale dpilasele ja dpetajale;
on ventilatsioon;
ruumid ja dppetarbed, sealhulgas tooriistad, vastavad tervisekaitse, tdoohutuse ja ergonoomia nduetele.
3. Kool véimaldab tehnoloogiadpetuse dppeks vajalikud materjalid.

Kasitoo ja kodundus
1. Oppe- ja kasvatuseemargid

Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:
1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja t66 tegijat;
2) moistab tehnoloogia arengut, naeb sellest tulenevaid muutusi t60s ning nende moju keskkonnale;
3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale véetud ulesandeid;
4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;
5) teab ohutu to6tamise pShimdtteid ning jargib neid
6) tootab meeskonnas ja tajub oma vdimeid Uhisto0s;
7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdtetest;
8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;
9) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

2. Oppeaine kirjeldus



Kasitoo ja kodundus on dppeaine, mis 16imib teoreetilised teadmised igapaevaelus vajalike praktiliste oskustega. Kasitoo
seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused. Arutletakse kunsti, kasitdo ja moe seoste ning kasitoo ja
kergetdOstuse tahtsuse Ule ajaloos ja tanapaevamaailmas. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning
proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse ndgema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi
esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on sailitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitoos kui ka
kodunduses. Opitakse markama erinevate maade k&sitdd- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja
kultuuritavadega. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka I66gastav funktsioon nii 6ppetdds kui ka tulevases elus.
Kodunduse tundides &pitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, tasakaalustatud menuu koostamist ja toiduvalmistamist
ning arendatakse majandamisoskust; analuusitakse inimeste tarbijakaitumist, vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma
digusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise
vahel. Seega kujundab kasitoo ja kodundus dppeainena dpilases praktilist motlemist, loovust, kaelise tegevuse arengut ja
eneseanallilisi vbéimet ning arendab tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine 18imib teadmisi, mis on omandatud teistes
Oppeainetes.

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse 6ppekava alusvaartustest, uldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja oodatavatest
opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja Iabivate teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodut6dde maht) on méddukas, jaotub dppeaasta ulatuses Uhtlaselt ning jatab
opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vbimaldatakse dppida individuaalselt ning Uheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja ruhmatodd), et toetada dpilaste
kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppeullesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning
suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nuudisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel péhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -
vahendeid;

6) laiendatakse dpikeskkonda: muuseumid, naitused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, ettevdtted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistood, katsetused (nt
erinevate materjalide ja toiduainete omadused), urituste ja naituste korraldamine, internetipéhiste keskkondade
kasutamine oma ideede ja t606 tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, mangud, arutelud, diskussioonid, vaitlused jne;
8) lahtutakse sellest, et kasitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega éppeaine: vahemalt 2/3 dppetunnist peab olema
praktiline tegevus;



9) on réhk loovusel (disainimine), rahvuslike tootraditsioonide sailitamisel (rahvuslik toode,rahvakunstist parit motiivide
kasutamine toote kaunistamisel jne) ning nuudisaegsel tehnoloogial;

10) pboratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tahelepanu ohutusele;

11) planeerib &ppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Kasitdos on soovitatav igal dppeaastal valida 2 pohilist tooliiki,
millega seostada ainesisesed labivad teemad (kavandamine, rahvakunst, t66 organiseerimine, materjalid);

12) projektdppe teemasid valides saab rohkem tahelepanu podrata paikkonna traditsioonidele, tutvuda erinevate
tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata dpilasi iseseisvalt ja koos teistega loovalt probleeme lahendama, looma ning
aineduritusi korraldama (projektdppe teemad vdivad olla nii kodundusest, kasitdost kui ka tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste Ulesannete korral vaiksemateks rihmadeks (1-5 dpilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures I16imingu vdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga; terviseteadlik
kaitumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste Glesannete kaudu;

15) lahtutakse eesmargist, et dpilased dpiksid iseseisvalt oma t60d kavandama ja organiseerima, ning valditakse liigset
otsest juhendamist.

3. Il kooliaste

3.1. Opitulemused

6. klassi dpilane:

1) tunneb r6dmu uksinda ja koos teistega t00 tegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toovahendeid, jargib seejuures
ohutusndudeid ja hoiab korras t66koha;

3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4) saab aru to6ojuhenditest ja selgitavatest joonistest;

5) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
6) teab tervisliku toitumise pdhialuseid;

7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

3.2. 4. klassi ainekava

Oppesisu Opitulemused Léiming teiste Libivad teemad
ainetega
Kodundus
Opilane: Loodusépetus - Elukestev dpe ja




Too organiseerimine ja hiuigieen
Isikliku hugieeni nduded kodogis
tootamisel. Ohutus. Ndude pesemine

kasitsi ja masinaga, kdogi korrashoid.

Jaatmete sorteerimine.
To0jaotus rihmas, Uhistdo
kavandamine, hooliv ja arvestav
kaitumine.

Toidu valmistamine
Retsept. M&6tuhikud.

- teadvustab hugieenireeglite jargimise
vajadust koogis tootamisel.

- jargib tootamisel ohutusndudeid, hoiab
korras oma tookoha.

- tunneb jaatmete hoolimatust
kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda vdimalusi
jaatmete kesk-konnasdbralikule
kaitlemisele kaasaaitamiseks.

- kasutab méddundusid ja kaalu.
- valmistab lihtsamaid tervislikke toite.

Kodukoha
looduskeskkonna
muutumine
inimtegevuse
tulemusena.
Jaatmekaitlus. Saastev
tarbimine.

Inimesedpetus (I
kooliaste) —
Meeskonnatdo.
Toojaotus. Sallivus.
Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste
abistamine.

Matemaatika - Harilik ja
kimnendmurd.

Matemaatika (I
kooliaste) -
Massiuhikud gramm,
kilogramm, tonn.
Massiuhikute vahelised
seosed. Mahuubhik liiter.
kasutab mootmisel
sobivaid modtuhikuid,
kirjeldab mddtuhikute
suurust temale tuttavate
suuruste kaudu;

karjaari planeerimine”
Tutvumine tehnoloogia
arengu ja inimese rolli
muutumisega
tooprotsessis aitab
tunnetada pideva
Oppimise vajadust. Oma
ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste
vBimaluste valimine, t60
kavandamine ning uksi
ja uheskoos tootamine
aitavad arendada ning
analudsida oma
toovoimeid.

Keskkond ja
jatkusuutlik areng“

Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii looduslikke
kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning
energia ja ressursside
kokkuhoid tundides
aitavad kinnistada




Eesti keel —
uldkasutatavad
lihendid. Luhendite

Okoloogiateadmisi.

,Kodanikualgatus ja

digekiri. ettevotlikkus®
Opilane: Inimesedpetus (| Algatusvdime,
Lauakombed - katab vastavalt toidukorrale laua, kooliaste) -

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised véimalused.
Lauapesu, - ndud ja — kaunistused.
Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks.

valides ja paigutades sobiva lauapesu, -
ndud, ja —kaunistused.

- peab kinni tldtuntud lauakommetest.

Kaitumisreeglid. Minu
kaitumise mdoju ja
tagajarjed.

Kunstiopetus - Vormi
ja funktsiooni seos,
innovatiivsus.
Jatkusuutliku tarbimise
pdhimdtted, kunsti ja
disaini kaudu
elukeskkonna
parandamine.

Toiduainete kiilmtootlemine
Toovahendid kdogis. Ohutus.
Toiduainete eeltootlemine ja
kulmtootlemine. Toiduainete luhiajaline
sailitamine. Vaileivad.

Opilane:

- valib tdovahendid vastavalt t66
eesmargile ning kasutab neid
ohtusndudeid arvestades.

- hindab grupi t66tulemust.

- teab valjendite “kdlblik kuni..” ja “parim
enne...” tdhendust.

Matemaatika (I
kooliaste) -
geomeetrilised kujundid
igapaevaelus.

Kasitoo

Too kaik
TO0 planeerimine, vajalikud

Opilane:
- jargib téotamisel ohutusndudeid, hoiab
korras t60koha.

ettevotlikkus ja koost6o
on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete
sisuga. Oma ideede
realiseerimise ja to0
korraldamise oskus on
Uks valdkonna
Oppeainete pohilisi
eesmarke. Ettevotlikkust
toetavad oskuslikult
elluviidud projektid, mis
annavad opilastele
vdimaluse oma vdimeid
proovida.

.Kultuuriline identiteet*
Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja
toitumistavadega
voimaldab naha
kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning
teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse
markama ja kasutama




oppevahendid, ohutusnduded
kasitooklassis tootamisel.

Tikkimine

Toovahendid ja sobivad materjalid.
Uherealised pisted.

Too kaik

Tootamine suulise juhendamise jargi.

Tootamine toojuhendi jargi.

Opilane:

- hindab oma t606 korrektsust ja
esteetilisust.

- tootab iseseisvalt lihtsama toojuhendi
jargi.

Eesti keel —
kaasdpilaste ja dpetaja
eesmargistatud
kuulamine. Kuuldu
pdhjal tegutsemine.
Toojuhendi lugemine.
Joonis jm
visualiseerivad
vahendid.

Tarbe- ja dppetekstide
motestatud lugemine.

Tikkimine. Kavandamine.
|dee ja kavandi tahtsus eseme
valmistamisel.

Opilane:
- kavandab omandatud to6votete baasil
joukohaseid kasitooesemeid.

Kunstiopetus -
Erinevate objektide
kujutamine vaatluse ja
malu jargi.
Kavandamine kui
protsess ideede
arendamiseks

Tikkimine
Mustri kandmine riidele. Too
teostamine. TOO viimistlemine.

Opilane:
- kasutab tekstiileseme kaunistamisel
Uherealisi pisteid.

Matemaatika — moisted
horisontaalne,
vertikaalne.

Heegeldamine
Toovahendid ja sobivad materjalid.
Ahelsilmuste heegeldamine.

Opilane:
- heegeldab pdhisilmuseid.

Matemaatika —
mddtmine ja
arvutamine.

Opilane:

rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.

.1 eabekeskkond*

Oma t60d kavandades
ja ainealaste projektide
tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid
ning hindama kogutud
info usaldusvaarsust.
Interneti kasutamine
vBimaldab kursis olla
tehnoloogia
uuendustega ning
tutvuda disainerite ja
kasitootegijate
loominguga terves
maailmas.

.lehnoloogia ja
innovatsioon*
Opitakse oma t66d
virtuaalkeskkonnas
esitlema.

LJervis ja ohutus”
Erinevate tooliikide
puhul on vaja tutvuda
todohutusega ning
arvestada




Heegeldamine

Kinnissilmuste heegeldamine.
Kavandamine

Varvusopetuse pdhitddede arvestamine
esemete disainimisel.

- heegeldab pdhisilmuseid.

- kavandab omandatud to6ovétete baasil
vaikese-mahulisi kasitdodoesemeid.

- hindab oma 1606 korrektsust ja
esteetilisust.

Kunstiopetus -
Kompositsiooni
tasakaal, pinge,
dominant, koloriit.

Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud,
nende saamine ja omadused.
(Lambavill)

Opilane:
- kirjeldab looduslike kiud-ainete saamist
ja péhiomadusi.

Projektope

Nii k&sitood ja kodundust kui ka
tehnoloogiadpetust 6ppivad dpilased
saavad valida kahe samaaegselt
toimuva teema vahel (kasitd0dpetaja
viib 1abi Ghe valikteema,
tehnoloogiadpetaja teise).

| Valikteema

Margviltimine

Vajalikud vahendid ja materjalid. T66
kaik margviltimisel.

Il Valikteema
Ohukese pleki voolimine

Opilane:

- leiab iseseisvalt lahendeid
ulesannetele ning probleemidele

- kavandab ning valmistab omandatud
toOvotete baasil vaikesemahulisi
kasitobesemeid.

Eesti keel — Triukised

(raamat, ajaleht, ajakiri).

Nendes orienteerumine
ja vajaliku teabe
leidmine.

ohutusndéudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike ja
sunteetiliste
materjalidega ning
nende omadustega
aitab teha esemelises
keskkonnas tervisest
lahtuvaid valikuid.
Tervisliku toitumise
pohitddede
omandamine ning
tervislike toitude
praktiline valmistamine
loovad aluse
terviseteadlikule
kaitumisele.

Lvaartused ja kolblus*
Tehnoloogiaainetes
kujuneb vaartustav
suhtumine to66sse ning
to0 tegijasse. RUhmas
tootamine annab
vaartuslikke kogemusi
Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse
arendamisel ning
vBimalike konfliktide
lahendamisel.
Kodunduse




etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi
erinevates
situatsioonides, dpitakse
mdistma
kaitumisvalikute pdhjusi
ja vdéimalikke tagajargi.

3.3 5. klassi ainekava

Oppesisu ja -tegevus Opitulemused Léiming Libivad teemad
Kavandamine Opilane: Eesti keel ja »Elukestev ope ja
Idee ja kavandi tahtsus eset - kavandab omandatud t66votete baasil | voorkeeled: karjaari planeerimine”

valmistades.

Tekstiilide ja kasitoomaterjalide valiku
ning sobivuse p&himotted lahtuvalt
kasutusalast.

joukohaseid kasitooesemeid;
- leiab vbimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale.

T66 kulg
Tootamine suulise juhendamise jargi.
Tootamine toojuhendi jargi.

Opilane:

- tootab iseseisvalt lihtsama toojuhendi
jargi;

- jargib tdéotades ohutusndudeid ning
hoiab korras tookoha;

- hindab oma t60 korrektsust ja
esteetilisust.

Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tahtsus.
Esemeline rahvakunst.
Tavad ja kombed

Opilane:
- markab rahvuslikke kujunduselemente
tanapaevastel esemetel;

Teavet kogudes areneb
opilase funktsionaalne
kirjaoskus ning taieneb
tema
tehnoloogiasdnavara.
Oma t606d esitledes ja
valikuid pdhjendades
saadakse
esinemiskogemusi ning
areneb valjendusoskus.
Tooulesannete ning
projektide tarvis
materjali ja teabe
otsimine ning uurimine
aitab kaasa voorkeelte
omandamisele.

Tutvumine tehnoloogia
arengu ja inimese rolli
muutumisega
tooprotsessis aitab
tunnetada pideva
Oppimise vajadust. Oma
ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste
vBimaluste valimine, t66
kavandamine ning uksi
ja uheskoos tootamine
aitavad arendada ning
analudsida oma
toovoimeid.

»Keskkond ja




Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud,
nende saamine ja omadused.
Omblusniidid, kasitooniidid ja -ldngad.

Opilane:
- kirjeldab looduslike kiudaineid

Tooliigid

Tikkimine. To6vahendid ja sobivad
materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted.
Uherealised pisted. T66 viimistlemine.
Omblemine. Tdédvahendid. Tapsuse
vajalikkus dmblustéés. Omblemine
kasitsi ja dmblusmasinaga.
Omblusmasina niiditamine. Lihtdmblus.
Aarestamine. Palistused. Omblust6o
viimistlemine.

Kudumine. Tédvahendid ja sobivad
materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja
pahempidine silmus. Adresilmused.
Lihtsa koekirja lugemine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. To6vahendid ja sobivad
materjalid. Péhisilmuste heegeldamine.
Edasi-tagasi heegeldamine.
Heegelkirjade Ulesmarkimise viisid.
Skeemi jargi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Heegeldustoo
viimistlemine.

Opilane:

- kasutab tekstiileset kaunistades
Uherealisi pisteid;

- seab dmblusmasina tookorda,
traageldab ning dmbleb lihtdmblust ja
palistust;

- mdistab tapsuse vajalikkust
dmblemisel ning jargib seda oma to0s;
- heegeldab ja koob pdhisiimuseid ning
tunneb mustrite Ulesmarkimise viise ja
tingmarke;

- heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi.

Toit ja toitumine
Toiduained ja toitained.

Opilane:
- teab erinevaid toiduainerihmi ning

Matemaatika:
Tehnoloogiaainetes
kasutab 6pilane oma
t60s loogilist motlemist
ning

matemaatilisi teadmisi.
Opilase arvutustel ja
mddtmistel on praktiline
tagajarg, vigu (ja nende
tagajargi) margatakse
kohe, analuus ning
paremate lahenduste
leidmine on
paratamatus.
Loodusained:
Tootamine erinevate
looduslike ja
tehismaterjalidega
eeldab tutvumist nende
materjalide
omadustega.
Tehnoloogiadpetuses,
kasitdos ja kodunduses
puutub 6pilane otseselt
kokku mitmete
keemiliste ja fUusikaliste
protsessidega.
Sotsiaalained:
Tehnika ja tehnoloogia
arengu tundmine,

jatkusuutlik areng”
Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii looduslikke
kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning
energia ja ressursside
kokkuhoid

tundides aitavad
kinnistada
Okoloogiateadmisi.

»,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus”
Algatusvdime,
ettevotlikkus ja koostoo
on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete
sisuga. Oma ideede
realiseerimise ja to0
korraldamise oskus on
uks valdkonna
Oppeainete pohilisi
eesmarke. Ettevaotlikkust
toetavad oskuslikult




Tervisliku toitumise pohitded.
Toidupuramiid.
Toiduainerihmade Uldiseloomustus.

tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja
nende omadusi;

- hindab oma toitumisharjumuste
vastavust toitumisdpetuse pdhitddedele
ning teeb ettepanekuid tervislikumaks
toiduvalikuks.

Too organiseerimine ja hiuigieen
Isikliku hugieeni nduded koogis
tootades.

Ko6ogi korrashoid.

Toode jarjekord toitu valmistades.
To0jaotus rihmas, Uhistoo
kavandamine, hooliv ja arvestav
kaitumine. Uhise t66 anallilisimine ja
hindamine.

Opilane:

- teadvustab higieenireeglite jargimise
vajadust koogis tootades;

- suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning
arvestab teiste arvamust.

Toit ja toitumine
Toiduained ja toitained. Tervisliku
toitumise pohitded. Toidupuramiid.

Opilane:

- teab erinevaid toiduainerihmi ning
tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja
nende omadusi,

- hindab oma toitumisharjumuste
vastavust toitumisdpetuse pdhitddedele
ning teeb

ettepanekuid tervislikumaks
toiduvalikuks.

Toidu valmistamine
Retsept. M&6tuhikud.
Ohutushoid.

Vbileivad. Kuumtoddtlemata

Opilane:

- kasutab mo6tendusid ja kaalu ning
oskab teisendada mahu- ja
massiuhikuid,

arengu pohjuste
teadvustamine ja
edasiste
arengusuundade
mdistmine aitab kaasa
inimuhiskonna arengu
tunnetamisele. Uhiselt
tootades opitakse teisi
arvestama,
kaitumisreegleid jargima
ning oma arvamusi
kaitsma. Tutvumine eri
maade
kultuuritraditsioonide ja
nende kujunemise
pdhjustega aitab
madistvalt suhtuda
teistesse rahvustesse.
Kunstiopetus:
Erinevate esemete
disainimine ning
valmistamine pakub
opilastele loomingulise
enesevaljenduse
vdimalusi. Opitakse
hindama uudseid ja
isikuparaseid lahendusi
ning markama esemete
disaini funktsionaalsust
ja seoseid

elluviidud projektid, mis
annavad opilastele
vdimaluse oma vdimeid
proovida.

»Kultuuriline
identiteet”

Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja
toitumistavadega
voimaldab naha
kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning
teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse
markama ja kasutama
rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.

» 1eabekeskkond”
Oma t6o6d kavandades
ja ainealaste projektide
tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid
ning hindama kogutud
info usaldusvaarsust.
Interneti kasutamine
voimaldab kursis olla




magustoidud.

Toor- ja segasalatid.

Kulmad kastmed. Pudrud ja teised
teraviljatoidud.

- valmistab lintsamaid tervislikke toite.

Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise tavad.
Lauapesu, -ndud ja -kaunistused.
Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks.

Opilane:

- katab toidukorra jargi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu, -néud ja -
kaunistused;

- peab kinni tldtuntud lauakommetest
ning hindab laua ja toitude kujundust.

Kodu korrashoid
Puhastus- ja korrastustood.

Kodutdodde planeerimine ja jaotamine.

Toovahendid.

Opilane:

- teeb korrastustoid, kasutades sobivaid
todvahendeid;

- naeb kodutddde jaotamises
pereliikmete heade suhete eeldust.

Tarbijakasvatus

Teadlik ja saastlik tarbimine.
Energia ja vee saastlik tarbimine.
Jaatmete sortimine.

Opilane:

- tunneb jaatmete hoolimatust
kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning teab enda vdimalusi,
kuidas aidata kaasa jaatmete
keskkonnasaastlikule kaitlemisele;

kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.
Kehaline kasvatus ja
inimeseopetus:
Praktilistes Ulesannetes
kinnistub terviseteadlik
kaitumine,

ergonoomika
pohimbtete arvestamine
ning tervisliku toitumise
ja  sportliku  eluviisi
vaartustamine.

tehnoloogia
uuendustega ning
tutvuda disainerite ja
kasitootegijate
loominguga terves
maailmas.

»lehnoloogia ja
innovatsioon”
Arutletakse
intellektuaalomandi
kaitse ning arvuti
kasutamise voimaluste
ule oma t6ode
kavandamisel ja
esitlemisel. Opitakse
oma t6od
virtuaalkeskkonnas
esitlema. Tutvumine
arvuti abil juhitavate
taisautomaatsete
seadmetega ning
voimaluse korral ka
nendega tootamine
aitavad tunnetada
tanapaevaseid
tehnoloogilisi véimalusi.

»lervis ja ohutus”
Erinevate tooliikide
puhul on vaja tutvuda




todohutusega ning
arvestada
ohutusndéudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike materjalidega
ning nende omadustega
aitab teha esemelises
keskkonnas tervisest
lahtuvaid valikuid.
Tervisliku toitumise
pohitddede
omandamine ning
tervislike toitude
praktiline valmistamine
loovad aluse
terviseteadlikule
kaitumisele.

»,Vaartused ja kolblus”
Tehnoloogiaainetes
kujuneb vaartustav
suhtumine t66sse ning
to0 tegijasse. RUhmas
tootamine annab
vaartuslikke kogemusi
Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse
arendamisel ning
vBimalike konfliktide
lahendamisel.
Kodunduse




etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi
erinevates
situatsioonides, dpitakse
mdistma
kaitumisvalikute pdhjusi
ja vdéimalikke tagajargi.

3.4. 6. klassi ainekava

Oppesisu ja -tegevus Opitulemused Léiming Libivad teemad
Kavandamine Opilane: Eesti keel ja »Elukestev ope ja
Kujunduse p&himétted ja nende - kavandab omandatud t66votete baasil | voorkeeled: karjaari planeerimine”

rakendamine.

Kavandamise graafilised vSimalused.
Varvusdpetuse pdhitddede arvestamine
esemeid disainides.

Ideede leidmine ja edasiarendamine
kavandiks.

joukohaseid kasitooesemeid;

- leiab kasitodeseme kavandamiseks
ideid eesti rahvakunstist;

- leiab voimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Too kulg

Tootamine suulise juhendamise jargi.
Tootamine toojuhendi jargi. Lihtsama
toojuhendi

koostamine.

Toojaotus rihmas, Uhistdo
kavandamine, hooliv, arvestav ja
Uksteist abistav kditumine. Uhise t66

Opilane:

- tootab iseseisvalt lihtsama to6juhendi
jargi;

- jargib toodtades ohutusndudeid ning
hoiab korras tookoha;

- hindab oma t606 korrektsust ja
esteetilisust.

Teavet kogudes areneb
opilase funktsionaalne
kirjaoskus ning taieneb
tema
tehnoloogiasdnavara.
Oma t606d esitledes ja
valikuid pdhjendades
saadakse
esinemiskogemusi ning
areneb valjendusoskus.
Tooulesannete ning
projektide tarvis
materjali ja teabe
otsimine ning uurimine

Tutvumine tehnoloogia
arengu ja inimese rolli
muutumisega
tooprotsessis aitab
tunnetada pideva
Oppimise vajadust. Oma
ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste
vBimaluste valimine, t66
kavandamine ning uksi
ja uheskoos tootamine
aitavad arendada ning
analudsida oma
toovoimeid.




analtusimine ja hindamine.

Rahvakunst

Rahvuslikud mustrid ehk kirjad
ajaloolistel ja tanapaevastel esemetel.
Muuseumide roll rahvakunsti sailitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine
tanapaevast tarbeeset kavandades.

Opilane:

- markab rahvuslikke kujunduselemente
tanapaevastel esemetel;

- kirjeldab muuseumis olevaid
rahvuslikke esemeid.

Materjalid

Kanga kudumise pohiméte. Kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised,
mittekootud kangad.

Erinevad kasitooniidid ja -Ildbngad.
Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete
hooldamine.

Opilane:

- kirjeldab erinevate tekstiilmaterjalide
pbhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
- eristab telgedel kootud kangaid
trikotaazist ning vordleb nende omadusi;
- seostab kasit6oldonga jamedust ja
eseme valmimiseks kuluvat aega.

Tooliigid

Tikkimine. Tarbe- ja kaunistuspisted.
Uherealised ja

kaherealised pisted. Mustri kandmine
riidele. TOO viimistlemine.
Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse
vajalikkus dmblustéés. Omblemine
kasitsi ja

dmblusmasinaga. Lbike

paigutamine riidele, dmblusvarud.
Omblustdé viimistlemine.

Kudumine. Tédvahendid ja sobivad
materjalid.

Opilane:

- kasutab tekstiileset kaunistades Uhe-
ja kaherealisi pisteid;

- |6ikab valja ja dmbleb valmis lihtsama
eseme;

- mdistab tapsuse vajalikkust
dmblemisel ning jargib seda oma to0s;
- heegeldab ja koob pd&hisilmuseid ning
tunneb mustrite Ulesmarkimise viise ja
tingmarke;

- heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi.

aitab kaasa voorkeelte
omandamisele.
Matemaatika:
Tehnoloogiaainetes
kasutab dpilane oma
to0s loogilist motlemist
ning

matemaatilisi teadmisi.
Opilase arvutustel ja
mddtmistel on praktiline
tagajarg, vigu (ja nende
tagajargi) margatakse
kohe, analuus ning
paremate lahenduste
leidmine on
paratamatus.
Loodusained:
Tootamine erinevate
looduslike ja
tehismaterjalidega
eeldab tutvumist nende
materjalide
omadustega.
Tehnoloogiadpetuses,
kasitdos ja kodunduses
puutub 6pilane otseselt
kokku mitmete
keemiliste ja fUusikaliste
protsessidega.
Sotsiaalained:

»Keskkond ja
jatkusuutlik areng”
Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii looduslikke
kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning
energia ja ressursside
kokkuhoid

tundides aitavad
kinnistada
Okoloogiateadmisi.

»,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus”
Algatusvdime,
ettevodtlikkus ja koostoo
on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete
sisuga. Oma ideede
realiseerimise ja t60
korraldamise oskus on
uks valdkonna
Oppeainete pohilisi




Aéresilmused. Kudumi Idpetamine.
Lihtsa koekirja lugemine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. Toovahendid ja sobivad
materjalid.

Heegelkirjade Ulesmarkimise viisid.
Skeemi jargi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide
heegeldamine ja Uhendamine.
Heegeldustdo viimistlemine.

Toit ja toitumine
Toiduainerthmade uldiseloomustus:
teravili ja teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili,

liha ja lihasaadused, kala ja
kalasaadused, munad, toidurasvad.
Toiduainete sailitamine.

Opilane:

- vordleb pakendiinfo jargi erinevate
toiduainete toitevaartust;

- teab, mis toiduained riknevad kergesti,
ning sailitab toiduaineid sobival viisil;

Too organiseerimine ja hiuigieen
Toidu ohutus. Ndude pesemine kasitsi
ja masinaga.

Toode jarjekord toitu valmistades.
To0jaotus rihmas, Uhistoo
kavandamine, hooliv ja arvestav
kaitumine. Uhise t66 analliisimine ja
hindamine.

Opilane:

- teadvustab hugieenireeglite jargimise
vajadust koogis tootades;

- koostab koos kaaslastega tooplaani,
lepib kokku toojaotuse, taidab tlesande,
hindab rihma

tootulemust ja igauhe rolli tulemuse
saavutamisel;

- suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning
arvestab teiste arvamust.

Projektitood
Opilased saavad valida kahe vdi enama
korraga toimuva valikteema voi

Opilane:
- teadvustab end rihmat60, projektitoo
ja teiste Uhistoos toimuvate tegevuste

Tehnika ja tehnoloogia
arengu tundmine,
arengu pohjuste
teadvustamine ja
edasiste
arengusuundade
mdistmine aitab kaasa
inimuhiskonna arengu
tunnetamisele. Uhiselt
tootades Opitakse teisi
arvestama,
kaitumisreegleid jargima
ning oma arvamusi
kaitsma. Tutvumine eri
maade
kultuuritraditsioonide ja
nende kujunemise
pdhjustega aitab
madistvalt suhtuda
teistesse rahvustesse.
Kunstiopetus:
Erinevate esemete
disainimine ning
valmistamine pakub
opilastele loomingulise
enesevaljenduse
vdimalusi. Opitakse
hindama uudseid ja
isikuparaseid lahendusi
ning markama esemete

eesmarke. Ettevotlikkust
toetavad oskuslikult
elluviidud projektid, mis
annavad opilastele
vdimaluse oma vdimeid
proovida.

,»Kultuuriline
identiteet”

Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja
toitumistavadega
voimaldab naha
kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning
teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse
markama ja kasutama
rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.

,» 1eabekeskkond”
Oma t60d kavandades
ja ainealaste projektide
tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid
ning hindama kogutud
info usaldusvaarsust.




aineprojekti vahel.

Valikteemad ja projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid
voib I6imida omavahel, teiste
Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste
uritustega. Projektitdod valitakse,
pidades silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid tootlemisviise
ning teatud teema suvitsi kasitlemise
huvi. Projektitoo valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
opilastelt teemaga seonduvaid
varasemaid oskusi ega teadmisi.

likmena;

- osaleb aktiivselt erinevates koost6o- ja
suhtlusvormides;

- leiab iseseisvalt ja/vdi koostoos
teistega ulesannetele ning
probleemidele lahendeid;

- suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste to6alaseid arvamusi;

- kujundab, esitleb ja péhjendab oma
arvamust;

- vaartustab t66 tegemist ning analtusib
to0 kulgu

Toidu valmistamine

Retsept. Md6tuhikud. Ohutushoid.
Toiduainete eeltootlemine, kilm- ja
kuumtootiemine.

Kilmad ja kuumad joogid. Kartulite,
munade ja makarontoodete keetmine.

Opilane:

- kasutab mo6tendusid ja kaalu ning
oskab teisendada mahu- ja
massiuhikuid;

- valib tédvahendid ja seadmed t60
eesmargi jargi ning kasutab neid
ohutusndudeid

arvestades;

- valmistab lihtsamaid tervislikke toite,
kasutades levinumaid toiduaineid ning
kdlm- ja

kuumtdotlemistehnikaid.

Lauakombed
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised véimalused.

Opilane:
- katab toidukorra jargi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu, -néud ja -

disaini funktsionaalsust
ja seoseid
kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.
Kehaline kasvatus ja
inimeseopetus:
Praktilistes Ulesannetes
kinnistub terviseteadlik
kaitumine,
ergonoomika
pohimbtete arvestamine
ning tervisliku toitumise
ja  sportliku  eluviisi
vaartustamine.

Interneti kasutamine
vBimaldab kursis olla
tehnoloogia
uuendustega ning
tutvuda disainerite ja
kasitootegijate
loominguga terves
maailmas.

»lehnoloogia ja
innovatsioon”
Arutletakse
intellektuaalomandi
kaitse ning arvuti
kasutamise voimaluste
ule oma to6ode
kavandamisel ja
esitlemisel. Opitakse
oma t6od
virtuaalkeskkonnas
esitlema. Tutvumine
arvuti abil juhitavate
taisautomaatsete
seadmetega ning
voimaluse korral ka
nendega tootamine
aitavad tunnetada
tanapaevaseid
tehnoloogilisi véimalusi.

»lervis ja ohutus”




kaunistused;
- peab kinni dldtuntud lauakommetest
ning hindab laua ja toitude kujundust.

Kodu korrashoid

Puhastus- ja korrastustood.

Roivaste pesemine kasitsi ja masinaga.
Hooldusmargid. Triikimine.

Jalatsite hooldamine.

Opilane:

- teeb korrastustoid, kasutades sobivaid
todvahendeid;

- planeerib rdivaste pesemist,
kuivatamist ja triikimist hooldusmarkide
jargi;

Tarbijakasvatus

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha.

Arutelu raha kasutamise ja saastmise
ule. Tarbijainfo

(pakendiinfo). Teadlik ja saastlik
tarbimine. Energia ja vee saastlik
tarbimine. Jaatmete sortimine.

Opilane:

- kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;

- oskab valida erinevaid kaupu ja oma
valikut péhjendada;

- analuusib oma taskuraha kasutamist.

Erinevate tooliikide
puhul on vaja tutvuda
todohutusega ning
arvestada
ohutusndéudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike materjalidega
ning nende omadustega
aitab teha esemelises
keskkonnas tervisest
lahtuvaid valikuid.
Tervisliku toitumise
pohitddede
omandamine ning
tervislike toitude
praktiline valmistamine
loovad aluse
terviseteadlikule
kaitumisele.

»,Vaartused ja kolblus”
Tehnoloogiaainetes
kujuneb vaartustav
suhtumine to66sse ning
to0 tegijasse. RUhmas
tootamine annab
vaartuslikke kogemusi
uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse
arendamisel ning
vBimalike konfliktide




lahendamisel.
Kodunduse
etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi
erinevates
situatsioonides, dpitakse
moistma
kaitumisvalikute péhjusi
ja vbéimalikke tagajargi.

4. 1ll kooliaste
4.1. Opitulemused
9. klassi opilane:

)
2)
3) teostab oma loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab loovulesannete taitmiseks materjali kogudes nuldisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;
5) tunneb ja vaartustab rahvaste kultuuriparandit;

6) analuusib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks;

7) valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekulgse menud ning valmistab

erinevaid toite;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

4.2. 7. klassi ainekava

Oppesisu ja -tegevus Opitulemused Léiming Libivad teemad
Disain ja Kavandamine Opilane: Eesti keel ja »Elukestev ope ja
- kavandab isikuparaseid esemeid. voorkeeled: karjaari planeerimine”




Tekstiilid roivastuses ja sisekujunduses.
Komplektide ja kollektsioonide
koostamise pohimétted

Ideekavand ja selle vormistamine.
Ornamentika alused. Kompositsiooni
seadusparasuste arvestamine
kasitooeset kavandades. Tekstileseme
kavandamine ja kaunistamisviisid
erinevates

tekstiilitehnoloogiates.

- valib sobivaid rdivaid, lahtudes nende
materjalist, otstarbest, |6ikest, stiilist ja
oma figuurist;

Too organiseerimine
Kasitootehnikate ja tekstiilitdostuse
areng ning seda mojutanud tegurid
ajaloos.

Kasitsitoo vaartustamine tarbekunsti
osana Vvoi isikuparase
enesevaljendusena.

Toovahendite ja tehnoloogia valik
soltuvalt materjalist ja valmistatavast
esemest.

Elektriliste tddvahenditega tootamine ja
nende hooldamine kasutusjuhendijargi.
Iseseisvalt to6juhendi jargi tootamine.
Oma t60 ja selle tulemuse analtdsimine
ning hindamine. TAO esitlemine ja
eksponeerimine.

Opilane:

- arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise
ule Uhiskonna arengus;

- esitleb vdi eksponeerib oma t66d;

- taidab iseseisvalt ja koos teistega
endale vbéetud ulesandeid ning planeerib
t66d ajaliselt;

- analuusib enda loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid vdimeid ning teeb
valikuid edasisteks.

Rahvakunst

Sumbolid ja

margid rahvakunstis.

Kudumine, heegeldamine ja tikkimine

Opilane:

- tunneb peamisi eesti rahvuslikke
kasitootavasid;

- kasutab inspiratsiooniallikana

Teavet kogudes areneb
opilase funktsionaalne
kirjaoskus ning taieneb
tema
tehnoloogiasdnavara.
Oma t66d esitledes ja
valikuid pdhjendades
saadakse
esinemiskogemusi ning
areneb valjendusoskus.
Tooulesannete ning
projektide tarvis
materjali ja teabe
otsimine ning uurimine
aitab kaasa voorkeelte
omandamisele.
Matemaatika:
Tehnoloogiaainetes
kasutab dpilane oma
to0s loogilist motlemist
ning

matemaatilisi teadmisi.
Opilase arvutustel ja
mddtmistel on praktiline
tagajarg, vigu (ja nende
tagajargi) margatakse
kohe, analuus ning
paremate lahenduste

leidmie on paratamatus.

Loodusained:
Tootamine erinevate

Tutvumine tehnoloogia
arengu ja inimese rolli
muutumisega
tooprotsessis aitab
tunnetada pideva
oppimise vajadust. Oma
ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste
vBimaluste valimine, t60
kavandamine ning uksi
ja uheskoos tootamine
aitavad arendada ning
analulsida oma
toovoimeid.

»Keskkond ja
jatkusuutlik areng”
Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii looduslikke
kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning
energia ja ressursside
kokkuhoid

tundides aitavad
kinnistada




eesti rahvakunstis. Rahvarodivad.

etnograafilisi esemeid.

Materjalid

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud.
Tehiskiudude ja sunteetiliste kiudude
saamine ning omadused.

Opilane:

- kirjeldab keemiliste kiudainete
pbhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
- vordleb materjalide valikul nende méju
tervisele;

- kombineerib oma t66s erinevaid
materjale.

Tooliigid

Tikkimine. Tutvumine erinevate
tikanditega. Tikand loomingulise
valjendusvahendina. Sumbolid

ja margid. Véimaluse korral tikandi
kavandamine ja loomine arvutiga.
Kudumine. Silmuste kahandamine ja
kasvatamine. Ringselt kudumine.
Kirjamine. Erinevate

koekirjade kudumine skeemi jargi.
Silmuste arvestamine, eseme kudumine
ja viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine
heegeltehnika loominguliste
vBimalustega

Opilane:

- valib tobeseme valmistamiseks
sobivaid materjale, tdbvahendeid,
tehnikaid ja viimistlusvétteid;

- koob koeskeemi kasutades; koob
ringselt;

- leiab loovaid voimalusi kasutada 6pitud
kasitootehnikaid.

Projektitood

Projektitoid voib I6imida omavahel,
teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste
uritustega.

Projektitdod valitakse, pidades silmas

Opilane:

- teadvustab end ruhmatoo, projektitoo
ja teiste Uhist60s toimuvate tegevuste
likmena;

- osaleb aktiivselt erinevates koost6o- ja
suhtlusvormides;

- leiab iseseisvalt ja/vdi koostoos

looduslike ja
tehismaterjalidega
eeldab tutvumist nende
materjalide
omadustega.
Tehnoloogiadpetuses,
kasitdos ja kodunduses
puutub 6pilane otseselt
kokku mitmete
keemiliste ja fUusikaliste
protsessidega.
Sotsiaalained:
Tehnika ja tehnoloogia
arengu tundmine,
arengu pohjuste
teadvustamine ja
edasiste
arengusuundade
mdistmine aitab kaasa
inimuhiskonna arengu
tunnetamisele. Uhiselt
tootades Opitakse teisi
arvestama,
kaitumisreegleid jargima
ning oma arvamusi
kaitsma. Tutvumine eri
maade
kultuuritraditsioonide ja
nende kujunemise
pdhjustega aitab
madistvalt suhtuda

Okoloogiateadmisi.

»,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus”
Algatusvdime,
ettevotlikkus ja koostoo
on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete
sisuga. Oma ideede
realiseerimise ja to0
korraldamise oskus on
Uks valdkonna
Oppeainete pohilisi
eesmarke. Ettevotlikkust
toetavad oskuslikult
elluviidud projektid, mis
annavad opilastele
vBimaluse oma véimeid
proovida.

,»Kultuuriline
identiteet”

Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja
toitumistavadega
voimaldab naha
kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning
teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse




kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavaparaseid tootlemisviise ning teatud
teema suvitsi kasitlemise huvi.
Projektitdo valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
opilastelt teemaga seonduvaid
varasemaid oskusi ega teadmisi.

teistega Ulesannetele ning
probleemidele lahendeid;

- suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste to6alaseid arvamusi;

- kujundab, esitleb ja péhjendab oma
arvamust;

- vaartustab t66 tegemist ning analuusib
t60 kulgu

Toit ja toitumine

Makro- ja mikrotoitained, nende
vajalikkus ning allikad. Lisaained
toiduainetes. Toiduainete toitainelise
koostise hinnang.

Toiduallergia ja toidutalumatus.
Eestlaste toit 1abi aegade Toiduainete
muutused kuumtootiemisel, toitainete
kadu.

Hugieeninduded toiduainete sailitamise
korral.

Opilane:

- teab mitmekulgse toiduvaliku tahtsust
oma tervisele ning pdhiliste makro- ja
mikrotoitainete

vajalikkust ja allikaid;

- anallusib toiduainete toitevaartust,
hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu
erinevaid sailitusviise

ning riknemisega seotud riskitegureid;
- teab toidu valmistamisel toimuvaid
muutusi ning oskab neid teadmisi
rakendada;

Too organiseerimine ja hiuigieen
Meeskonna juhtimine. Toiduga
seonduvad ametid.

Opilane:

- arvestab rihmaulesandeid taites
kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid;

- hindab enda huve ja sobivust toiduga
seotud elukutseteks voi hobideks.

Toidu valmistamine Nuudisaegsed
koogiseadmed, nende kasutamine ja
hooldus. Kuumtdotlemise viisid.
Maitseained

ja roogade maitsestamine.

Supid. Kalaroad. Soojad kastmed..

Opilane:

- teab toiduainete kuumtootlemise viise;
- tunneb peamisi maitseaineid ja
roogade maitsestamise vdimalusi;

- valmistab retsepti kasutades erinevaid
kuumi ja kulmi roogi;

teistesse rahvustesse.
Kunstiopetus:
Erinevate esemete
disainimine ning
valmistamine pakub
opilastele loomingulise
enesevaljenduse
vdimalusi. Opitakse
hindama uudseid ja
isikuparaseid lahendusi
ning markama esemete
disaini funktsionaalsust
ja seoseid
kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.
Kehaline kasvatus ja
inimeseopetus:
Praktilistes Ulesannetes
kinnistub terviseteadlik
kaitumine,
ergonoomika
pbhimdbtete arvestamine
ning tervisliku toitumise
ja  sportliku  eluviisi
vaartustamine.

markama ja kasutama
rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.

,» 1eabekeskkond”
Oma t60d kavandades
ja ainealaste projektide
tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid
ning hindama kogutud
info usaldusvaarsust.
Interneti kasutamine
vBimaldab kursis olla
tehnoloogia
uuendustega ning
tutvuda disainerite ja
kasitootegijate
loominguga terves
maailmas.

»lehnoloogia ja
innovatsioon”
Arutletakse
intellektuaalomandi
kaitse ning arvuti
kasutamise voimaluste
ule oma t6ode
kavandamisel ja
esitlemisel. Opitakse
oma t6od




Etikett

Kutsed ja kingitused.

Réivastus ja kaitumine vastuvéttudel,
koduses peolauas, kohvikus ning
restoranis.

Opilane:

- kujundab kutse ja leiab loomingulisi
vbimalusi kingituse pakkimiseks;

- rdivastub ja kaitub Urituse iseloomu
kohaselt;

- mdistab lauakommete tahtsust
meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.

Kodu korrashoid

Toataimede hooldamine. Kodumasinad.

Olmekeemia.
Puhastusvahendid, nende omadused ja
ohutus.

Opilane:

- arutleb ja leiab seoseid kodu
sisekujunduse ning seal elavate
inimeste vahel;

- tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab
vorrelda nende erinevaid parameetreid
ja kasitseda

neid kasutusjuhendi jargi;

- tunneb pohilisi korrastustoid ja -
tehnikaid ning oskab materjali omaduste
ja maardumise

jargi leida sobiva puhastusvahendi ning
-Viisi;

- teab puhastusainete pH-taseme ja
otstarbe seoseid.

Tarbijakasvatus

Tarbija digused ja kohustused.
Margistused toodetel. Ostuotsustuste
mdjutamine, reklaami moju.

Opilane:

1) tunneb tarbija digusi ning kohustusi;
2) analuusib reklaamide mdju
ostmisele;.

virtuaalkeskkonnas
esitlema. Tutvumine
arvuti abil juhitavate
taisautomaatsete
seadmetega ning
voimaluse korral ka
nendega tootamine
aitavad tunnetada
tanapaevaseid
tehnoloogilisi véimalusi.

»lervis ja ohutus”
Erinevate tooliikide
puhul on vaja tutvuda
todohutusega ning
arvestada
ohutusndéudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike ja
sunteetiliste
materjalidega ning
nende omadustega
aitab teha esemelises
keskkonnas tervisest
lahtuvaid valikuid.
Tervisliku toitumise
pohitddede
omandamine ning
tervislike toitude
praktiline valmistamine
loovad aluse




terviseteadlikule
kaitumisele.

»,Vaartused ja kolblus”
Tehnoloogiaainetes
kujuneb vaartustav
suhtumine t66sse ning
to0 tegijasse. RUhmas
tootamine annab
vaartuslikke kogemusi
Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse
arendamisel ning
vBimalike konfliktide
lahendamisel.
Kodunduse
etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi
erinevates
situatsioonides, dpitakse
mdistma
kaitumisvalikute pdhjusi
ja vbéimalikke tagajargi.

4.3. 8. klassi ainekava

Oppesisu ja -tegevus

Opitulemused

Loiming

Labivad teemad




Disain ja kavandamine

Tekstiilid roivastuses ja sisekujunduses.
Roivastus kui ajastu vaimu peegeldaja —
sotsiaalsed marksusteemid.
Moelooming. Moe, isikupara ja
proportsiooni pdhimdtete arvestamine
kavandades.

Sobivate lisandite valik stiili kujundades.
Tekstiileseme kavandamine ja
kaunistamisviisid erinevates
tekstiilitehnoloogiates.

Opilane:

- valib sobivaid rdivaid, lahtudes nende
materjalist, otstarbest, |6ikest, stiilist ja
oma figuurist;

- arutleb moe muutumise Ule;

- markab originaalseid ja leidlikke
lahendusi esemete ning rdivaste
disainis;

-kavandab isikuparaseid esemeid.

Too organiseerimine

Vajaliku teabe hankimine tanapaeva
teabelevist, selle analuus ja kasutamine.
Nuudisaegsed tehnoloogilised
vbimalused ning uudsed vétted rbivaste
ja tarbeesemete valmistamisel.
Toovahendite ja tehnoloogia valik
soltuvalt materjalist ja valmistatavast
esemest.

TOO0 planeerimine Uksi ja rihmas
tootades.

Oma t60 ja selle tulemuse analtdsimine
ning hindamine. Naituse kujundamine
ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma
t00 eksponeerimiseks.

Omblemise ja kasitddga seotud
elukutsed ning vdimalused
ettevotluseks.

Opilane:

- otsib Ulesandeid taites abi
nuudisaegsest teabelevist;

- esitleb ja eksponeerib oma t606d;

- taidab iseseisvalt ja koos teistega
endale vbéetud ulesandeid ning planeerib
t66d ajaliselt;

- analuusib enda loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid vdimeid ning teeb
valikuid edasisteks dpinguteks ja
hobideks.

Rahvakunst Kultuuridevahelised

Opilane:

Eesti keel ja
voorkeeled:

Teavet kogudes areneb
opilase funktsionaalne
kirjaoskus ning taieneb
tema
tehnoloogiasdnavara.
Oma t66d esitledes ja
valikuid pdhjendades
saadakse
esinemiskogemusi ning
areneb valjendusoskus.
Tooulesannete ning
projektide tarvis
materjali ja teabe
otsimine ning uurimine
aitab kaasa voorkeelte
omandamisele.
Matemaatika:
Tehnoloogiaainetes
kasutab 6pilane oma
t60s loogilist motlemist
ning

matemaatilisi teadmisi.
Opilase arvutustel ja
mddtmistel on praktiline
tagajarg, vigu (ja nende
tagajargi) margatakse
kohe, analuus ning
paremate lahenduste
leidmine on

»Elukestev ope ja
karjaari planeerimine”
Tutvumine tehnoloogia
arengu ja inimese rolli
muutumisega
tooprotsessis aitab
tunnetada pideva
Oppimise vajadust. Oma
ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste
vBimaluste valimine, t60
kavandamine ning uksi
ja uheskoos tootamine
aitavad arendada ning
analudsida oma
toovdimeid.

»Keskkond ja
jatkusuutlik areng”
Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii looduslikke
kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning
energia ja ressursside
kokkuhoid




seosed, erinevused ja sarnasused.
Mitmekultuuriline keskkond.

Eesti etnograafiline ornament
tanapaevase rdivastuse ja esemelise
keskkonna kujundamisel.

Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooniallikana.

- kasutab inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid;

- naeb rahvaste kultuuriparandit kui
vaartust.

Materjalid

Tekstiilkiudained. Tehiskiudude ja
sunteetiliste kiudude saamine ning
omadused.

Tanapaeva kasitoomaterjalid.
Mitmesuguste materjalide
kooskasutamise vdimaluste leidmine.

Opilane:

- kirjeldab kiudainete péhiomadusi,
kasutamist ja hooldamist;

- vordleb materjalide valikul nende méju
tervisele;

- kombineerib oma t60s erinevaid
materjale.

Tooliigid

Omblemine. Kanga kuumniiske
tootlemine. Réivaeseme dmblemine.
Md&dtude vétmine, réiva suurusnumbri
maaramine, l6ikelehe kasutamine ja
Idigete paigutamine riidele. Valitud
rdivaeseme dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete kasutamine.
Eseme dmblemise tehnoloogilise
jarjekorra maaramine. Omblustéo
viimistlemine.

Kudumine. Erinevate

koekirjade kudumine skeemi jargi.
Silmuste arvestamine, eseme kudumine
ja viimistlemine.

Opilane:

- valib to6eseme valmistamiseks
sobivaid materjale, tobvahendeid,
tehnikaid ja viimistlusvotteid;

- votab l6ikelehelt 16ikeid, valib dpetaja
abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb
endale rbivaeseme;

- koob kirjalist pinda ning koekirju
koeskeemi kasutades; koob ringselt;

- leiab loovaid voimalusi kasutada 6pitud
kasitootehnikaid.

paratamatus.
Loodusained:
Tootamine erinevate
looduslike ja
tehismaterjalidega
eeldab tutvumist nende
materjalide
omadustega.
Tehnoloogiadpetuses,
kasitdos ja kodunduses
puutub 6pilane otseselt
kokku mitmete
keemiliste ja fUusikaliste
protsessidega.
Sotsiaalained:
Tehnika ja tehnoloogia
arengu tundmine,
arengu pohjuste
teadvustamine ja
edasiste
arengusuundade
mdistmine aitab kaasa
inimuhiskonna arengu
tunnetamisele. Uhiselt
tootades Opitakse teisi
arvestama,
kaitumisreegleid jargima
ning oma arvamusi
kaitsma. Tutvumine eri
maade

tundides aitavad
kinnistada
Okoloogiateadmisi.

»,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus”
Algatusvdime,
ettevotlikkus ja koostoo
on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete
sisuga. Oma ideede
realiseerimise ja to0
korraldamise oskus on
Uks valdkonna
Oppeainete pohilisi
eesmarke. Ettevotlikkust
toetavad oskuslikult
elluviidud projektid, mis
annavad opilastele
vBimaluse oma véimeid
proovida.

»Kultuuriline
identiteet”

Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja
toitumistavadega
vdimaldab naha
kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning




Heegeldamine. Tutvumine
heegeltehnika loominguliste
vBimalustega.

Projektitood

Projektitoid voib I6imida omavahel,
teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste
uritustega.

Projektitdod valitakse, pidades silmas
kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavaparaseid tootlemisviise ning teatud
teema suvitsi kasitlemise huvi.
Projektitdo valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
opilastelt teemaga seonduvaid
varasemaid oskusi ega teadmisi.

Opilane:

- teadvustab end rihmatdo, projektitoo
ja teiste Uhist60s toimuvate tegevuste
likmena;

- osaleb aktiivselt erinevates koost6o- ja
suhtlusvormides;

- leiab iseseisvalt ja/vdi koostoos
teistega Ulesannetele ning
probleemidele lahendeid;

- suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste to6alaseid arvamusi;

- kujundab, esitleb ja péhjendab oma
arvamust;

- vaartustab t66 tegemist ning analuusib
t60 kulgu.

Toit ja toitumine

Mitmekulgse ja tasakaalustatud
paevamenuu koostamine lahtuvalt
toitumissoovitustest. Internetipdhised
tervisliku toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias — anallus ja
hinnangud.

Taimetoitluse ja dieetide mdju
organismile. Toitumishaired.

Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja
toiduvalikut mdjutavad tegurid
(asukoht, usk jm).

Mikroorganismid toidus. Toiduainete

Opilane:

- teab mitmekulgse toiduvaliku tahtsust
oma tervisele;

- tunneb toidu erinevaid sailitusviise ning
riknemisega seotud riskitegureid;

- analtusib menuu tervislikkust ning
koostab tasakaalustatud ja mitmekulgse
menuu;

- vordleb erinevate maade rahvustoite ja
teab toitumistavasid mdjutavaid
tegureid.

kultuuritraditsioonide ja
nende kujunemise
pdhjustega aitab
madistvalt suhtuda
teistesse rahvustesse.
Kunstiopetus:
Erinevate esemete
disainimine ning
valmistamine pakub
opilastele loomingulise
enesevaljenduse
vdimalusi. Opitakse
hindama uudseid ja
isikuparaseid lahendusi
ning markama esemete
disaini funktsionaalsust
ja seoseid
kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.
Kehaline kasvatus ja
inimeseopetus:
Praktilistes Ulesannetes
kinnistub terviseteadlik
kaitumine,
ergonoomika
pbhimdbtete arvestamine
ning tervisliku toitumise
ja  sportliku  eluviisi
vaartustamine.

teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse
markama ja kasutama
rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.

,» 1eabekeskkond”
Oma t60d kavandades
ja ainealaste projektide
tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid
ning hindama kogutud
info usaldusvaarsust.
Interneti kasutamine
vBimaldab kursis olla
tehnoloogia
uuendustega ning
tutvuda disainerite ja
kasitootegijate
loominguga terves
maailmas.

»lehnoloogia ja
innovatsioon”
Arutletakse
intellektuaalomandi
kaitse ning arvuti
kasutamise voimaluste
ule oma t6ode




riknemise pdhjused. Toidu kaudu
levivad haigused.

Toiduainete sailitamine ja konservimine.

Too organiseerimine ja hiuigieen
Meeskonna juhtimine.

Suurema projekti korraldamine alates
menuu koostamisest, kalkulatsioonist
ja praktilise 1006 organiseerimisest kuni
tulemuse analUusimiseni.

Opilane:

- arvestab ruhmadulesandeid taites
kaasdpilaste arvamusi ja hinnanguid;
- kasutab menuud koostades
ainekirjandust ja teabeallikaid;

- kalkuleerib toidu maksumust;

Toidu valmistamine

Kuumtootlemise viisid.

Maitseained ja roogade maitsestamine.
Liha jaotustukid ja lihatoidud.

Kalaroad. Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted.
Kuumtoodeldud jarelroad.
Rahvustoidud.

Opilane:

- teab toiduainete kuumtootlemise viise;
- tunneb peamisi maitseaineid ja
roogade maitsestamise voimalusi;

- valmistab retsepti kasutades erinevaid
kuumi ja kdlmi roogi;

kUupsetab tainatooteid ja vordleb
erinevaid kergitusaineid.

Etikett

Koosviibimiste korraldamine.

Ideede ja vdimaluste leidmine erinevate
peolaudade kujundamiseks.

Peolaua menlu koostamine.

Opilane:

- koostab lahtuvalt Urituse sisust menuu
ning kujundab ja katab laua;

- mdistab lauakommete tahtsust
meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.

Kodu korrashoid

Erinevad stiilid sisekujunduses.
Puhastusvahendid, nende omadused ja
ohutus.

Suurpuhastus.

Opilane:

- arutleb ja leiab seoseid kodu
sisekujunduse ning seal elavate
inimeste vahel;

- teab puhastusainete pH-taseme ja
otstarbe seoseid

- oskab planeerida ja labi viia
suurpuhastust kodus.

kavandamisel ja
esitlemisel. Opitakse
oma tood
virtuaalkeskkonnas
esitlema. Tutvumine
arvuti abil juhitavate
taisautomaatsete
seadmetega ning
vdimaluse korral ka
nendega tootamine
aitavad tunnetada
tanapaevaseid
tehnoloogilisi véimalusi.

»lervis ja ohutus”
Erinevate tooliikide
puhul on vaja tutvuda
todohutusega ning
arvestada
ohutusndéudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike ja
sunteetiliste
materjalidega ning
nende omadustega
aitab teha esemelises
keskkonnas tervisest
lahtuvaid valikuid.
Tervisliku toitumise
pohitddede
omandamine ning




Tarbijakasvatus

Teadlik ja saastlik majandamine.
Leibkonna eelarve, tulude ja kulude
tasakaal.

Laenud. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude
analuus.

Kulude planeerimine erijuhtudeks (peod,
tahtpaevad jm).

Opilane:

- oskab koostada leibkonna eelarvet;
- planeerib majanduskulusid eelarve
jargi.

tervislike toitude
praktiline valmistamine
loovad aluse
terviseteadlikule
kaitumisele.

»,Vaartused ja kolblus”
Tehnoloogiaainetes
kujuneb vaartustav
suhtumine to66sse ning
t00 tegijasse. RUhmas
tootamine annab
vaartuslikke kogemusi
Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse
arendamisel ning
vBimalike konfliktide
lahendamisel.
Kodunduse
etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi
erinevates
situatsioonides, dpitakse
mdistma
kaitumisvalikute péhjusi
ja vbéimalikke tagajargi.

4.4. 9. klassi kasitoo ja kodunduse ainekava




Oppesisu

Opitulemused

Loiming

Labivad teemad

Disain ja kavandamine
Disainiprojekt. Opitud oskuste
rakendamine tervikliku eseme voi
kollektsiooni kavandamisel vastavalt
pustitatud lahtellesandele.

Moe, isikupara ja proportsiooni

pohimbtete arvestamine kavandades.

Kavandamine kui kunst — moejoonis
ning tootejoonised.

Opilane:

- arvestab isiklikku stiili
ning lahendab
pustitatud Ulesande
vastavalt enda maitse-
eelistustele kasutades
omandatud
tekstiilitehnoloogilisi
teadmisi ja oskusi;

- kasutab
originaalseid ja
leidlikke lahendusi
esemete ning rdivaste
disainis;

-kavandab
isikuparaseid
esemeid;

- kasutab
kavandamisel
kavandatu stiilile
sobivaid graafilisi
vahendeid ning on
harjutanud
moejoonistusele
omasid votteid.

Too organiseerimine

Opilane:

Eesti keel ja voorkeeled:

Teavet kogudes areneb 6pilase
funktsionaalne kirjaoskus ning taieneb
tema tehnoloogiasdnavara. Oma tood

esitledes ja valikuid péhjendades
saadakse esinemiskogemusi ning areneb
valjendusoskus. Tooulesannete ning
projektide tarvis materjali ja teabe
otsimine ning uurimine aitab kaasa
vborkeelte omandamisele.
Matemaatika:
Tehnoloogiaainetes kasutab 6pilane oma
t00s loogilist mdtlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel
ja mddtmistel on praktiline tagajarg, vigu
(ja nende
tagajargi) margatakse kohe, anallus ning
paremate lahenduste leidmine on
paratamatus.
Loodusained:
Tootamine erinevate looduslike ja
tehismaterjalidega eeldab tutvumist nende
materjalide omadustega.
Tehnoloogiadpetuses, kasitoos ja
kodunduses puutub dpilane otseselt
kokku mitmete keemiliste ja fuusikaliste
protsessidega.

»Elukestev ope ja
karjaari planeerimine”
Tutvumine tehnoloogia
arengu ja inimese rolli
muutumisega
tooprotsessis aitab
tunnetada pideva
Oppimise vajadust. Oma
ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste
vBimaluste valimine, t60
kavandamine ning uksi
ja uheskoos tootamine
aitavad arendada ning
analudsida oma
toovdimeid.

»Keskkond ja
jatkusuutlik areng”
Tahtis on toodet
valmistades kasutada
saastlikult nii looduslikke
kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja




Vajaliku teabe hankimine tanapaeva

teabelevist, selle analuus ja kasutamine.

Toovahendite ja tehnoloogia valik
soltuvalt materjalist ja valmistatavast
esemest.

TOO0 planeerimine Uksi ja rihmas
tootades.

Oma t60 ja selle tulemuse analtdsimine
ning hindamine.

Naituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66
eksponeerimiseks.

Kasitoo ja kodundusega seotud erialade
Oppimisvdimalused; erinevad kutse-
rakendus- ja kérgkoolid ning neis
oppimise vboimalused, eeldused ja
tingimused.

- otsib Ulesandeid
taites abi
nuudisaegsest
teabelevist;

- valib lahtuvalt
kavandatust sobivad
tehnoloogilised
lahendused ning
kasutab toovahendeid
korrektselt;

- taidab iseseisvalt ja
koos teistega endale
voetud ulesandeid
ning planeerib t60d
ajaliselt;

- esitleb ja
eksponeerib oma
t6od, analtusib t66
tulemusi;

- teab millised on
vBimalused kasitoo ja
kodunduse aines
kasitletavate
teemadega seotud
elukutsete
omandamiseks
kutsedppes ning
oskab anallusida
enda sobivust antud
erialadel tootamiseks.

Rahvakunst

Opilane:

Sotsiaalained:

Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine,
arengu pohjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade mdistmine
aitab kaasa inimuhiskonna arengu
tunnetamisele. Uhiselt tédtades dpitakse
teisi arvestama, kaitumisreegleid jargima
ning oma arvamusi kaitsma. Tutvumine
eri maade kultuuritraditsioonide ja nende
kujunemise pdhjustega aitab mdoistvalt
suhtuda teistesse rahvustesse.
Kunstiopetus:

Erinevate esemete disainimine ning
valmistamine pakub dpilastele
loomingulise enesevaljenduse voimalusi.
Opitakse hindama uudseid ja
isikuparaseid lahendusi ning markama
esemete disaini funktsionaalsust ja
seoseid kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.

Kehaline kasvatus ja inimesedpetus:
Praktilistes Ulesannetes kinnistub
terviseteadlik kaitumine,

ergonoomika pdhimdtete arvestamine
ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi
vaartustamine.

kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning
energia ja ressursside
kokkuhoid

tundides aitavad
kinnistada
Okoloogiateadmisi.

»,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus”
Algatusvdime,
ettevotlikkus ja koostoo
on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete
sisuga. Oma ideede
realiseerimise ja t60
korraldamise oskus on
Uks valdkonna
Oppeainete pohilisi
eesmarke. Ettevotlikkust
toetavad oskuslikult
elluviidud projektid, mis
annavad opilastele
vBimaluse oma véimeid
proovida.

»Kultuuriline
identiteet”
Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja
toitumistavadega




Eesti etnograafiline ornament
tanapaevase rdivastuse ja esemelise
keskkonna kujundamisel.

Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooniallikana.

- kasutab
inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid;
- naeb rahvaste
kultuuriparandit kui
vaartust.

Materjalid

Kaasaegsed

kasitoomaterjalid.

Mitmesuguste materjalide
kooskasutamise véimaluste leidmine.

Opilane:

- kombineerib oma
to60s erinevaid
materjale;

- [ahtub materjalide
omadustest oma
toodete kavandamisel
ning kasutab neid oma

to0s loovalt.
Tooliigid Opilane:
Omblemine. Kanga kuumniiske - valib eseme

tootlemine vastavalt valitud materjali
ning mudeli vajadustele. Réivaeseme
omblemine. Valitud réivaeseme
dmblemiseks sobivate tehnoloogiliste
votete kasutamine. Omblustdé
viimistlemine.

Kudumine. Pitskoed ning nende
kudumine skeemi jargi. Pitskoes
esemete kavandamine teostamine ning
viimistlemine.

valmistamiseks
sobivaid materjale,
tobvahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvatteid;

- votab l6ikelehelt
I6ikeid, valib dpetaja
abiga sobiva
tehnoloogia ja dmbleb
endale rbivaeseme;

- koob pitsilist pinda
ning koekirju
koeskeemi kasutades;

voimaldab naha
kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning
teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse
markama ja kasutama
rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.

,» 1eabekeskkond”
Oma t60d kavandades
ja ainealaste projektide
tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid
ning hindama kogutud
info usaldusvaarsust.
Interneti kasutamine
vBimaldab kursis olla
tehnoloogia
uuendustega ning
tutvuda disainerite ja
kasitootegijate
loominguga terves
maailmas.

»lehnoloogia ja
innovatsioon”
Arutletakse
intellektuaalomandi




- leiab loovaid
voimalusi kasutada
opitud
kasitootehnikaid.

Projektitood

Projektitoid voib I6imida omavahel,
teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste
uritustega.

Projektitdod valitakse, pidades silmas
kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavaparaseid tootlemisviise ning teatud
teema suvitsi kasitlemise huvi.
Projektitdo valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
opilastelt teemaga seonduvaid
varasemaid oskusi ega teadmisi.

Opilane:

- teadvustab end
ruhmatod, projektitdd
ja teiste Uhistoos
toimuvate tegevuste
likmena;

- osaleb aktiivselt
erinevates koostoo- ja
suhtlusvormides;

- leiab iseseisvalt
jalvdi koostoos
teistega Ulesannetele
ning probleemidele
lahendeid;

- suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja
arvestab teiste
tooalaseid arvamusi;
- kujundab, esitleb ja
pbhjendab oma
arvamust;

- vaartustab 160
tegemist ning
analudsib t60 kulgu.

Toit ja toitumine
Mitmekulgse ja tasakaalustatud peolaua
koostamine lahtuvalt

Opilane:
- analtuusib menad
tervislikkust ning

kaitse ning arvuti
kasutamise voimaluste
ule oma t6ode
kavandamisel ja
esitlemisel. Opitakse
oma t6od
virtuaalkeskkonnas
esitlema. Tutvumine
arvuti abil juhitavate
taisautomaatsete
seadmetega ning
voimaluse korral ka
nendega tootamine
aitavad tunnetada
tanapaevaseid
tehnoloogilisi véimalusi.

»lervis ja ohutus”
Erinevate tooliikide
puhul on vaja tutvuda
todohutusega ning
arvestada
ohutusndéudeid.
Tutvumine erinevate
looduslike ja
sunteetiliste
materjalidega ning
nende omadustega
aitab teha esemelises
keskkonnas tervisest
lahtuvaid valikuid.




toitumissoovitustest ning planeeritava
urituse iseloomust.

Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja
toiduvalikut méjutavad tegurid (asukonht,
usk jm).

Rahvustoidud ning nende kasutamine
temaatiliste pidulike koosviibimiste
korraldamisel.

koostab
tasakaalustatud ja
mitmekulgse menuu;
- vordleb erinevate
maade rahvustoite ja
teab toitumistavasid
mdjutavaid tegureid;
- kasutab temaatilise
piduliku menau

koostamisel

rahvustoite.
T66 organiseerimine ja hiigieen Opilane:
Meeskonna juhtimine. - arvestab

Suurema projekti korraldamine alates
menuu koostamisest, kalkulatsioonist ja
praktilise t06 organiseerimisest kuni
tulemuse analUusimiseni.

rathmaulesandeid
taites kaasodpilaste
arvamusi ja
hinnanguid;

- kasutab menuud
koostades
ainekirjandust ja
teabeallikaid;

- kalkuleerib toidu
maksumust;

Toidu valmistamine

Mitmekulgse piduliku laua valmistamine.

Toitude dekoreerimine vastavalt
planeeritava Urituse teemale.
Pidulikud eelroad.
Suupistelaud.

Rahvustoitud pidulikus menuus.
Kuumtb6deldud jarelroad.

Opilane:

- valmistab retsepte
kasutades erinevaid
kuumi ja kulmi roogi;
-serveerib pidulike
roogi ning dekoreerib
need sobivalt;
-kUpsetab tainatooteid;

Tervisliku toitumise
pohitddede
omandamine ning
tervislike toitude
praktiline valmistamine
loovad aluse
terviseteadlikule
kaitumisele.

,Vaartused ja kolblus”
Tehnoloogiaainetes
kujuneb vaartustav
suhtumine to66sse ning
t00 tegijasse. RUhmas
tootamine annab
vaartuslikke kogemusi
Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse
arendamisel ning
vBimalike konfliktide
lahendamisel.
Kodunduse
etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi
erinevates
situatsioonides, dpitakse
mdistma
kaitumisvalikute pdhjusi
ja vbéimalikke tagajargi.




-oskab valmistada
erinevaid rahvustoite.

Etikett Opilane:

Koosviibimiste korraldamine. - koostab lahtuvalt

|ldeede ja vdimaluste leidmine erinevate | Urituse sisust menuu

peolaudade kujundamiseks. ning kujundab ja katab
laua;
- moistab
lauakommete tahtsust
meeldiva
suhtluskeskkonna
loomisel.

Kodu korrashoid Opilane:

Erinevad stiilid sisekujunduses. - arutleb ja leiab

lihtsamaid lahendusi
kodu sisekujunduseks
vastavalt seal elavate
inimeste vajadustele.

Tarbijakasvatus Opilane:
Kulude planeerimine erijuhtudeks (peod, | - oskab koostada
tahtpaevad jm). urituste eelarvet;

- planeerib kulusid
eelarve jargi.

5. Fuisiline keskkond

Kasitdo ja kodunduse tunnis on 6ppekeskkonnal vaga oluline roll. Kdigile dpilastele vordsete arenguvdimaluste tagamiseks on
lisaks hastisisustatud dppeklassile ja dppekoddgile vajalikud ka rahalised vahendid 6ppetddks vajalike materjalide, toiduainete ja




puhastustarvete ostuks. Oppetdd toimub klassis, kus on tédpindadel vajalik 500 lux paevavalgusspektriga valgustus.
Praktilistes kodunduse tundides kannavad dpilased pdlle vm sobivat rdivastust.



